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1. GKRKK

1.1Ar akt ér eneakgeg n G

COVID-19 pandemi si yalnézca bir sajl ek sorunu
czerinde et kil er Boilrulketkuminka yval9 bireerin caetnainQrCeydecd
sajl ek i1ile il i kkil inubni ri npsraonb |heank | calrnga daé-] éésneen, d e

belirtmektedir (UN, 2020).

Pandemi | e m¢cadel enin merkezinde, bakém ve mg:
bakém sajlayanl ar di kkat e ganeltedidUNFRAMRO28) Sasyae r | € k
mesafe politikalaré ve kad@mentngnea bigik micadeleyi k a z

saj] | ek koahngkoalene, despit ve tedavi konusuadap henin °n safl ar e
Bu s¢re-te Dbir y andan akkhezmel isunusnany lolancd giclezinlé  r |

s¢rder mekt e, dijer yandan yakeén sosyal -evr
t akémakSajdleagk aral éxanl ar &, mevcut sajl ek gere
var di yal ar dirda kalabilnektedialde (Zlzanog ve ark., 2020). Kiresel dizeyde, 6ncelikli

ol arak ki ki sel kor uma eki pwygecek a@inléenm@ naislag | da s
s a] | avemsksldgik destelgi b i diJjer pratik ©°nlemkenianér
gevenl i i (Sreldncein2020). e dér

Kadén sajl ek -alékanlarénén farkle fiziksel,
vV e sosyal gereksinimlerinin ol mas e ka-énéel m
eki pmanl arén kull anéme, enfeksiyonun kontrol
konusunda vVvb konul arénda ©°nceden ve s¢re- i
a-eéséendan °nemine di kkat - e &nwedamngalama déygusuadar a p c
uzakl akmal aré a-éséndan s¢perviz©°r, y°%°netici
sorumluluklar ve -al ékma saatl eri a-éséendan
tekenmi kI i Ji emgeétengyj cikeddizkeatine toplum i
ayrécal ekl ar tanénmaséneén vV e dexk d¢nyadaki
-al ekanlarénén ruh sajl ej eOflaz,200bml u et ki |l eyec
Te¢m topl umsal kaygél ar é n COMIDeL® ilemdieadeledeki etkin] | € k
rol ¢ngn yané sér a, kaden sajl ék -alékanl ar éen
de i htiya-1| areé ndéem esya prtl aerr mmansbeemlifiraKraldé&md a ad lewkrmamd

sektorindere sosyal sektorde %70 gibi¢, y ¢ K bi r or ana §NHO2019)di matl ar
bir-ok al an,dkaad@lsd utjeumn sgaijbliek al anénda da g°r ¢
donemlerinde karar verme meka z mal ar eénda er kekl ere oranl a de

b¢yéek oranda karkél anamayabil mektedir (akt .
Birl ekmik Mi Il etler N¢ fus Fonu, Mar t 2020¢6d
N&deéenl aurléunk tdoipzleyi nde sahadaki et kil exki mi de
hi zmetd. m¢dahal el erinin b¢yeék bir bol ¢m¢nyg
m¢dahalelere 11 i kkin karar alma ve pl awel ama

mekani zmal aréna tam ol arak s®mt d mad égnalmal au ed k

altenée -izmekt e diteratirdé UNsFaF A ,é k2 0s2i0s)t.emi ni n gg¢ - |
kaynaja i htiya-ejduyulanysophensaainsggridave dij er eKit
odajéna alan spesifik politikalareéen vaAksil eéj ér
dur umda, topl umsal cinsiyet ekitlijinin g°z
eKitsizIliJini deeen nle et er e & e kyBuyngdene|€OWID-E9r a ¢ a k
pandemi sinin sosyal s otnoup-lluammséanl & cdian sdiiykekia teex iatl
yéréetmek bilim insanl arénén sorumlulukl aré ar
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COVID-19 6 un, Mart ayeéerhda kamdsaeli oddzalrearkda | an
safl ardaki hi zmet sunma kapasitesi b¢yeéek orar
°zelli kle kadén sajleje a-éséndan b¢gyeéek ©°ner
hizmetlerideolumsu et ki | enmi Kt i r Bir-ok kurum ve kur
karantinal ar , sajl ek personelinin farkl é d e
zorunluluju CS}| S konusundaki danékmanl!| @klaar é
neden ol muktur. D¢nya Sajl éek ¥rgegte (DS¥), UN
taraféndan hazérl|l ad®r Planydaeyné sli arba&nr ac@@MlaD Tem
Sajl ej e, Anne, Yeni doj an, Cocukdyg¢vreg | Mmeali @s abne
dok¢manda, ¢l kel ere ke¢gresel bir kéelavuz sunu
onerilmektedir (WHO, Regional Office for Soutitast Asia, 2 02 0) . Sajl ek S
glclendiriimesine yonelik one siriilen tavsiyelerde, pamdgimesince de temel CSUS hizmet

sunumunun, °czellikle kadénl ar - anegink | cmemi v e
vur gul anSfazkx tkaaddneusu dok¢manda ayréca, CS| S hiz
Telesajl ek hizmeti sunwlprhayns adawkliaaimsmaed \ekk.i)t;l i
hi zmet al anl arén ve hizmet sunanl arén ge¢venl
karantina, ekonomi k sénérl él ekl ar ve sosyal

mekanizmalak ur ul masé ve gerektiji durumlarda ek fo

olarak yer al maktadeér.

UNFPA,; Birlekmik Milletler N¢gfus Fondu,90ATOo,)
bakl ekl & Teka@i ks eRayegarjelmeela , Smajmled j| &€ r | ve hakl &
d°nemlerinde °zenle ele alénmasé y°n¢gnde tavs
nor ml,ageléneksetr ol | er i n vV e ili kkilerin kadenl ar é
savunmaseéezl éjéneg, kahmak digzeryd emanu ve tedavi
dejerl endirmel erde kadén ve 2

| a

rkekleri ayreée el
I

e
ayréemcel ék kar kK é karkéeya kal an ki kilere ©

(UNFPA, 2020).

Sajl ék hizmetlerinde CS|S hizmetlerinin kes:s
i zolasyon ve karantinaya bajlé olarak toplu
bilinmektedir (Roesch et n&ln. ,- a2 BkOna.s éRdas 2
s¢re-lerinde sosyal destekten ve koruyucu aj
i nf or mel a-édan hizmetl er e, psi kososyal dest
uygul ayan kikyaidatda kol bg] kapaéabil ecefj i i fa
b¢yeéek bir y¢gk alténda ol maséna rajmen, -19aj | él
m¢dahal e planlarénda kadéna y°nelik «kiddetl e
hizmetlerin erikilebilir kel énmasé 1 -in stra
hizmet. sunanl arén da risk ve sonu-I|lareén far
il e sajl ek -al ékanl ar &n ésnunpdaan d°ezneil sh¢irleg-illeerrilne
hi zmet sunumu akamasénda hem kendil eri a-eéeseér
kur taalraédcakt er .

Ul usl arar as é (ILOg | 8WWmaK a¥rédghNWwBHMEN) v Avr upa Bi r |
bakl adéj éndan ber.i ev i - Kiddette b¢gyek art
m¢cadel enin pandemi yl eol mas&dedgeerneknl i bii.jBumpar d
kapsamday uk aa é @& a e+ eanwK It &k és-éanlé@minibalan toplumsal cinsiyet
ekKitlijinibirtdelkaéanrd lelmé vec ok t. Spad 8Ele@akwamuat @arve di
i K-ilere, yeterl|l i K sajl éjé vekéege¢v-ealldygma e
s damak; COVID-19u | us all m¢cadel e planlar éna, kadeéenl e

12
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Onlemeye yonelik ek aynakl ar tahS|s et mek, I Kl et mel er i
i kyerinde <cinsel tacize éf ér ktwvelkrele anacadelep o | |
°nl emleri ve i1yil ekme cplna;mlyaert @ n g fstatistlk geivariera jt 16 a

toplamak bu °nl emlerde(@OVrlget aTéploumsak €EEnsas
2020).Bu °nl emlere y©°nel i k -teplurasal ciadiyeta K i vt sspimzd ki ,k |
derinlekmesinin °n¢gne ge-il mesi kadar , Kri zi
sajlanmaséna da ol anak tanéyacakter.

Dunya icin yeni bir deneyim ola®@OVID-19pandemisi, ilkk zamanlarda ¢ok daha fazla bilinmezle

savakmayeé gerektiriyordu. Ancak zaman i -eri si
yeéereéeteél en bil i msel -al exkxmal arg¢gse nkamka&r egep &
b akl| a Benededa, bu surecte yaratilen tim bilimsekaraé r mal ar ° neml i Vo
sajl ek politi kaldahugerivre -seal] -l &ke hiiredetd ekiil | end

1.2Ar akt & Omemin é n

Topl umsal ol ar ak OVIB-ASspardénisialémi iclaelreil edkeams all éKk
°nemli bir g°rev ve sorumluluk ¢stlenmektedir
COVID-19 pandemisi s¢recinde T¢grkiyedde sajl ek
i htiya-larénémrmbaelei rbenmehstii ya-1 ar én kadeéenl e
hedeflenmm Kk tnakt éAr ma s onuverlend ai egdlei ek ud ndamalandaki k ur u
hi zmet, dé¢zenl émeaneéed apadlaiytail kalveraend er éxkéj énd
ol anares & ameek | enmekt erdir .

¥n safl arda g°rev yapan sajl ék -al ékanl ar éné
m¢dahal e stratejileri g e | yoretiki uzun vadeadi snekanizrealark r i z
kurul masé; yalnézca sajl ék -aléekanlarénen fi z
korunmasé ve pandeminin yaygénlakmaseéneén kont
il e bu -atéedmanetapl dmjsajl éjeée hizmetlerinin

katkée sajlayacajé d¢kegnegl mektedir

Yukar éeda
cinsiyet b
arakKkter may
hi zmetl er.

| i r-tail leexhriaehszdmje!| ek r 4 & k& ke a ntdplamsaln a o
ékéyla planlanmék ol masé ve ‘top
dijer aSagitekmal atgahi aymgdmakl & d €

r g°zden geundal geeak demt dya-elnd re n ohe
saptanmas a ilikkin verilerin toplanmasé da
ar asendad é rdaneld@edileabulgulat,kéarmméat a dayal &€ pil éaydtea ma
geciriimesine @naks a | bilacgkar.

e
k

e
e n

,a = = Do

13Ar akt ér manén Kamaaéé

Bu ar ak€C@&/Dmap andee mi si s¢recinde T¢rkiyedde s
sajl ek - a¥% z2Z«lalnid kamiéynae-nl ar é n é€n d e jéexrtkeeuyudui wvei | me
°nl eyici sajl ek politikalar érkéardéaol wrat] U rekkl maas
i ht i y ave toplumsah @nisyetel u y gerdpeéktifed ej er | endi r i | ebainlémeas i
dayal @etmeledrei ar akt ér ma s a d aAd ea-t (EVIDEA ike rmdicadelede
f ar knhesleklerden k ad ésnaj | ék -al ekanl ar énén i htivya-
i htiya-/deneyi ml er de yfaar-lelkalraa y&l Wm a@lnmad &ajmer
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2. YONTEM

Araktérma tanémlagkcocpgi K i ptAe rtbdudananédciad e nmiry Ki m
Turkiye genelinde yuritihe Kk tU, ke genel inde herhangi bir sa
kadseanj | €k - al ékanl ar é&n anaélekttorekramkeit! ea rual caturlégg néé kitl
geneinde her hangi bir sajlék kurulukunda sajl ek
ve arakKkteéermaya kateéel maya g°n¢ll ¢ olan té¢m Kac
asistan heki m, hemkire, ebe,t élpe mkeikrnd sya@&md & mad
hi zmet wuzmane, psi kol og, radyoloji/r°ntgen t
eczacé, eczaceée kalfasée, | aboratuvar teknisye]

vb.) araméaeadmaykapsaméxtéer.
21Veri Topl ama Aracé

Ar akt ér ma konusuna il i kKkin i terat¢¢r taram
ul usl ararasée 93| gprrda e@@OVIsR r eicninmeplsafll @k mahs & m
kadén sajléek -aléekanlarénén muhtemel ihtiya-|I
CinselSaj Ivé lremeSaj | leij Z2met | er i anaht ar kavraml ar Kt
do]rultusunda arakter ma tarsaKkteanmémaylagpré !l gnréexd e ny
[ i htiyacé olan konular saptanméxteer. Y a
é dan, daha °nce y¢regtel mgk -al ékmal ar dall
at edi |l miktir.

X 00 «Q

apélan literatg¢aeditlagm maisleqkEehe mo @€ pdiamd B uk an
[ toplama formu (Ek. 1) ol ukturul muxktur .

K a-éseéeyl a, far kl é melsélkeakn | @r @ p e ar épnadnadne
ya-|l ayeng®°bel i k | @ meka au& rull ammeéotréurl .ar dan

oplama formunda anonim bilgi topl anma:s
araktéermaya il irklinn -livl g imiéwidAgorinégaanse ka
ma Eki bi \be boliinhdestaij kl ianm miEik| goil luepr,i bdey | e c
n sorul masé ve geribildirim veril mesi

Veri toplama formu temelolarakk a] éda bel i rtilen i -eriktedir

. Ar a
. Kat

a gi
b

c. Kat

d

e

K Ki bil
l i kkin demografik bil | er
profesyonel yakant é i
urecindeki deneyimlerine yonelik bilgiler

-alektéejeée kurum/ kur@Qilmuxdla Saije
éndaki durum

é
bu s¢re-te yakadéejé sorunl ar,

/| arakteérmacél ara il ki
i [
S

|
a i K k

Moo
S5 5 53‘<\<
F S

Soo3g
DD H DD D

. Kat
. Kat
ve, r
f. Kat

38337

3
(DI(D(DIﬂ(DI(DICDI

B

D@ O D DD X
3

Omo

@ q @

S @or S

endlanhaasat la&knah aanket sorul ar é,
bi taraféendan incel enmiKk, geri b
Anketln el ektroni k ortamda ol ukt
kni k destek al énméxter. S¢re- i o-
I K ve araktérmaya ilikkin dej e

o

Anket formunun yané seér a, anketin web tabar
°ne¢gnde bul undurul ar ak, payl akémén koIayIaKme
ter

sajl anmasé amaceéyl a Ar acxk mayanmakttére.m i -in
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2.2Veri Toplama Sireci

Arakteéermaya ilikkin, onay alénmasé gereken |
formatta bakvuru dosyal aré hazeéerl anméxkteér. Ge
tari hinde Saajjlleekk BHakzameltéljeér iS Genel M9 Bilignsel ¢ ] ¢

Ar akat éDenf erl endi r me ) W dd&Mi0L020 tanhind¢ Bacettepes Universitesi
Girki msel @Il mParyaaknt e Imarndiar) Edn &y |Kaurréu |l a l(éEnkmeé k4 €

icerisindeo | mak onay s¢re-1lerini istemsiz bir «kxekil
Pandemi kokul | arzd kosiel k abti @ aarlaédmad réekk gfer ekt i r m
eri imn sajl ek -al ékanlaréna ul akmayeé kol ayl ¢
pl anl avenékt Eeopl ama formunun wuzaktan erikKkim y
UNFPA, Birl ekmik Mill etler N¢Anukset FoDhau] €it e en
hazéer| ¥eméktepl ama formu, sosyal medya ve saj
il e el ektroni k formatt a, 27.10.2020 tari hi-
ul akt ér él ma Vai toplammalsa&n naékkatnears.é nda H} KSAM ve UNF
hareket etm ki, gi | i mesl ek ©°rge¢tl eri il e de il etixk
ul akmaseéna éekateké Bajzleammsl|l ek °rge¢tleri anket
kendiweb sitelerinde yayeénlaméxkl ar, Kubel erine
yapmé®inkeé&ninn, kateéel émé artérmak amaceéeyl a, bir

ama-1¢e& g° naredénrddmeers, nvear i11.2020 patiedensona erdinlnecti i rl .6
Ar @kanya kat él
arakteéermaya i
ol anak sajl ay
al enmek ve on
ik kur ul i zinlerinin de al énmécx okladyugjéd a b |
deril meyeAydddnrelketlealem&rwr onam al énma sg¢reci

t
[ r
denl erin anket sorularéna erikimleri sajl ane

m g°n¢l | ¢ilngtke rinlek e sonrkt eal neennydeark 4 b
Kkin ayréntéleée bilgi veri |l mi kK
ia ks uinlualrt @ uxki € nibai ylag i K aet € | mananmk o n u s

é
|
ar Ci
amdg® gerliikerjnnyhonérvaaabili msel

2.3Veri Analizi

Ver i t opl ama sverittrdBMi SPESver 23r Rhlkeipdognmé na a kK téa r. € IDménk
sonra veriler aykere dejerler ve tutarseéez C
yapél mekter. Analizl erde kullanélan kategor.
gozlemler ise ortalama, standart sapmigjimum, maksimum, ortanca, 1. ¢ceyreklik ve 3. ¢eyreklik
istatistikleri kull anél arak sunul muktur. Ayr
veriler, pasta ve -ubulkKagreagfoirk lke rdieyli &« kgonrl el |
Ki-kare testi kull aneél ar ak, ger e kklair eg °(r2¢xl2d ¢tjach |
icin) ve Kesin Kik are (2x2 tablo yapésénén dékeéndaki
y a p €| Kié&aettestr sonucu istatistiksel olarak anlla@m b ul unduj unda f ar kI
standartl akt ér él mék arteéklara dayanan hipote
p<0.05 ol arak alénméexteér.
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24Ar a K t Zaman &izelgesi

Faaliyet

May é | Haziran | Temmuz | A] u s | Eylul Ekim |Kas é|Ar al
2020 2020 2020 2020 2020 | 2020 | 2020 2020

Literat¢gr taramasé
n

Anket

f or mu

Anket

Daj et

Sajl é
Genel
19Bi | i
Komi s

S| D

k Baka
M¢ d g r |
ms e | A

Hacet
Ol may
onayé

tepe
an KI
nén al

yonu o
I
|
i

Anket

in el ek

Anketin elektronik ortamda

daj ét

emé/ Ver i t

Ver i

giriki ve

Bakl a
UNFPA

0
t
ngé- Raporu
6ye iletilm

Veri analizi

Bul gu

l aréen Raporl q

¥n Ra

pordun UNFPA(

25Araktesmaeehél ekl ar é

I nternet tabanl @rubmrlaxk maknalvaer,i gtemplkarma rkol a
daha az malivyetl|l. ol mase, gizlilijJin sajlanm
ol uml u tklleri a-%emstéenm am| mektca héredi Anaakbiwe
keséetbae I @ k h at € r ma Hlektrodilortagaavee toplarkehj hedef grubun timine
uIaKmaktaynalnézca i nternet eri Ki mi ol an ki kil el
avantajénén yanéndar thaya deealknBakntuad éa olbamdk kt
arakteéermal arda, yanétl arénda sor uknt aodlédruj u t e s
Buar akt @érmada, anketin °zellikle meslek -exit
kadén saj luelka k-maalséék ain-éinna ° nBuemdclasro sy all i wrieidryial nvi
-al ekanl ar é@énén smqd |éekdial alg aptcddld e ijsy@any gén bir Ke
duyur ul may aBunuala lirlikted enéxpleama y¢zdesi dekegk ol on
Sonu-ta bu aradgtekmgerédesonyéldarbeazpzdakll aark éska Jbli
-al ekxanl arkéandeenn 9%7a0jélienki - al ékané ol duju varsay
veren 1082 kadén sajléek -alékanéeneén g°r ¢kKeyl e
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3. BULGULAR

3.1.Genel Bulgular

T¢rkiye genelinde g°rev yapan kadeén sajl ek
arakteéerma anketini toplam 1083 ki Ki yaneéet !l ami
s é r a ankenhfdrmundaok fazlaeksiksoruolanb i r ékkiakriél-ar ak 1082 ki Ki
edi |l mi ktir.

Bu -alékmaya katélan kadeéen sHjA diRrancaa3ll.@0k a nl a
min=21, max= 70). Keaéttadec él hattal 8BESli avdé&nyBE
cocuksahibdi r. ¢ocuju ol anlarén %4406¢n¢é¢n 1, %500s

Tablol.Ar akt ér may a kdaet n@d garnd fairké n® zseolslyiok | eri ne g°re da

Sosyedemografik 6zellik n %
Y a (=1082)
25 yak alte 38 3.5
2529 184 17.0
30-34 167 154
3539 147 13.6
40-44 169 15.6
4549 160 14.8
50-54 127 11.7
5559 57 5.3
60-64 27 2.5
65 yak ve ¢st 4 0.4
Cevapséz 2 0.2
Ortalama * Standart Sapma 39.8+£10.2
Minimum-Maksimum 21.0-70.0
Ortanca (1. Ceyrekl8. Ceyreklik) 40.0 (31.0- 48.0)
Medeni durum (n=1082)
Bekar 348 32.2
Evli 708 65.4
Bokanméxk/ Dul /. 18 1.7
Di Jter 7 0.6
Cevapseéez 1 0.1
Cocuk sahibi olma durumu (n=1082)
Evet 667 61.6
Hayeéer 414 38.3
Cevapseéez 1 0.1
¢ocuk (s=66y)e s e
1 294 44.1
2 334 50.1
3 37 55
4 2 0.3
'Sevgili, partner, nikanl e
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Tablo2. Ar akt eér maya kateéel anlarén g°rev yapteéklaré b©°l

n %

G°rev yapélan b°lge (n=1082

K- Anadol u 356 32.9

Marmara 257 23.8
------------ Ege 167 15.4

Akdeniz 158 14.6

Karadeniz 62 5.7

G¢neydoju Anadol u 42 3.9

Doju Anadol u 40 3.7
El de edilen veriler, araktermaya 7 cojrafi b
sord aréené yangdjllaglan- &lagddeaan|l ar énén yojunl ukl u
Marmara Boélgesi (%24) ile Akdeniz ve Ege Bolgelerinden (%oI®)wlk t ur .). ( Tabl o 2

Tablo3.Ar akt ér maya kateéel anl arén bakéméndan sorumlu o

n %
Bakéméndan sorumlu ol dufj
(n=1082)
Evet 582 53.8
Hayeéer 499 46.2
Cevapseéez 1 0.1
Bakéméndan sorumlu ol unct
1 198 34.0
2 218 37.5
3 112 19.2
4 33 5.7
5 ve Uzeri 21 3.5
Bakéméndam!|sunranmlkd ki [/ k
¢cocuju/ ¢ocukl ar é 446 41.2
Eki/ Partner. 182 16.8
Ebeveyni/Ebeveynleri 216 20.0
Kar deki 45 4.2
Di ?er 15 1.4
1Birden ¢ok segenek segilebilmektedir.
Akraba, evcil hayvan, bakeéce

Arakt ér may ménda

bul unduj un belirtirken, kat el emcél aréen %72
rd Bakéméndan sorumlu ol una ki
rol

e domd, Whioaos1E ve Bi(Tabld 3.

S

a katadlexmnk ademeéqna|jWs&tldo ¢ bak
u
[

:’CD'CDI
x © >

ifade etm Kk | e r.
eKlpartne er

Tablo 4. Ar akt ér maya kateél anl arén yakid®d®&jaé yeakdd anmema -
da

duruml ar @énén j el eme
n %
Yakadeée] é elogazitif@mayv | D
a-éséndan riskIli grupta
(n=1082)
Evet 421 38.9
Hayeéer 660 61.0
Cevapseéez 1 0.1
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Yakadé] é elopaifc@a/ | D

a-éséndan riskli grupta

(n=421)
1 229 54.4
2 158 37.5
3 27 6.4
4 ve Uzeri 7 1.7

Kendisinin COVID-19 t anésé al ma

(n=1082)
Evet 300 27.7
Hayeéer 782 72.3

Ayné evdd4d9CbO¥ihBsé al an
durumu (n=1082)
Evet 76 7.0
Hayeéer 1006 93.0
¢tal eékma arkadakbataneascé/
alma durumu (n=1082)

Evet 769 71.1

Hayeéer 313 28.9
Araktérma verileri, kateéel émecled aorléemma 9% 3-Jpagiennudna ny
ki ki ol dujunu g°stermekl-E9bolrmakaeésgmacameéel as
sayéséenén 1 veya 2 oldujaknwrhbalyiar -t @klmarkitm d@m e
Araktérmavéankatag¢l ak k adra® k an ma n é mrintpredped&Bd@- | €
19 tanéesékakmB&K1Opsliunpp n i se -Yaktaaeg €€ ealdmé € ONIl
¢tal ekxma arkadakil®r @ amcassérmad amaCVYlzDesi %71 ol ¢

4).

P

e

kekliAr akt ermaya kateélanl arén ar aklt9e rtmamé&ané yalpmd dc
yé¢zde daj el éme
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Tablo5.Ar akt eér maya kateéel anl arén herhangi ®&m& Kkroni k
n %
Tané konul muk kroni k hast
Evet 300 27.7
Hayeéer 782 72.3
Kroni k hastalt(@&B®n ne ol du
Hipertansiyon 100 33.3
Her hangi bir akcije 65 21.7
Diyabet 55 18.3
Ot oi mm¢gn/ i mmgn hast 34 11.3
Kalpd amar hastal éj é 26 8.7
Kanser 24 8.0
Hor monal hastal ék 19 6.3
Romati z mal hastal ek 13 4.3
Kan hastal éje 11 3.7
Ast ém 8 2.7
Alerji 7 2.3
N°rolojik hastal ék 7 2.3
Anksiyete/depresyon 7 2.3
Cilt hastaleéeje 6 2.0
Hepatit/HPV 5 1.7
Hiperlipidemi/Hiperkolesterolemi 5 1.7
Ortoped.sorun/Osteoporoz/Beloy un f 5 1.7
Migren/vertigo 4 1.3
Obezite 3 1.0
Gastrointestinal si 3 1.0
Endometriosiz/polikistik over sendromu 2 0.7
Metabolkh a st al ék 1 0.3
Di j?er 6 2.0

1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.
2Hidronefroz, postpolio, serenegatif artropati

Arakt érmaya kateéelanlarén %726sinin herhangi 1
Tanésé konul muKk B8t al-@jré sohdel aren -0k hipet
hastal é] é&, di yabet veeé rod%s3 ey na ve fid) gelmékeedirt al &
(Tablo 5.

Tablo6.Ar akt ér maya kateéel anl &ruarmu m/ &lud wtl aukkll aarr & nk wrag ma | te

n %

¢tal éxkélan kurum t¢greg (n=10C
Kamu kurumu 875 80.9
¥zel kurul uk 151 14.0
Vakéf/ Dernek/ Oda Y©°net. 53 4.9
Di jter 3 0.3

¢al ekxkéel an kurum/ kurul ukun
Sajl ek Bakanl ejéedédna baj 332 30.7
Universite Hastanesi 245 22.6
Ail e Sajl éjé Merkezi 127 11.7
Universite 89 8.2
KI'/ KI -e Sajléek M¢gderl ¢7] 70 6.5
Ozel Hastane 63 5.8
Sajl ek Bakanl ej é 32 3.0
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¥zel Teéep Merkezil ¥zel f 30 2.8

Kurum hekimlifJi 24 2.2

Sivil Toplum Kurul uku 12 1.1

Muayenehane 11 1.0

Bakémevi/ Huzurevi/ Engel 8 0.7

Belediye 7 0.6

Toplum Sajl éjé Merkezi 6 0.6

G°-men Sajl éje Merkezi 5 0.5

112 Acil ¢tajré Merkezil 3 0.3

Eczane 3 0.3

Okul hekimlifji 3 0.3

Toplum Ruh Sajléejé Merlk 2 0.2

Emekli 2 0.2

Ozel laboratuvar 2 0.2

Kezélay Kan Bajék Mer ke 2 0.2

Sajl ekl e Hayat Merkezi 1 0.1

Kanser Erken Egkhism Tar 1 01

Merkezi(KETEM) '

Di j?er 2 0.2
‘Belediye, ikyeri hekimlif§i
2Filyasyon
Arakt érmaya katélanl arén -alekteéeklaré kur um/ k
%81li | e kamu kurum ve kur ul ukahukrué& rudna rv eo lkdiujud ug’
il e ©°zel Kurulukl ar ve %5 ile vakéf/ dernek/ o
ol duju kurum/ kuruluklar Sajl ék Bakanl éjédna
Aile Sajleje MelBezi 6dir (%1l2) (Tab
Tablo7.Ar akt ér maya kateéel anl arén g°rev yaptéklaré bir

n %

G°rev yapélan birimin ne

Ayakta tanée/tedavi (P 345 31.9

Yatakl & servis/ KIinik 156 14.4

Temasl & takibi/Filyas 98 9.1

Goruntuleme hizmetleri 78 7.2

Y°netim/ Kdari ikl er 68 6.3

Laboratuvar 61 5.6

Yojun bakém birimi 60 5.5

Acil servis 44 4.1

Akademi 36 3.3

Ameliyathane 28 2.6

OSGB ya da ikyer.i saj 26 2.4

Psikososyal Destek Hizmetleri /Sosyal Hizmet 18 1.7

Ejitim Biri mi 14 1.3

Dojum sal onu 7 0.6

Triyaj 6 0.6

Di k Hekimlifji 6 0.6

Koruyucu Sajl ék Hi zme 6 0.6

Eczane 4 0.4

Aké/ Baj exkékl ama 4 0.4

Onkoloji Birimi 3 0.3

Temizlik hizmetleri 1 0.1

Toplum Sajl éjé Merkez 1 0.1

Di Jter 12 1.1
'Danékmanl ék, °zel dal hemkirelifli, saha,
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Ayakt a t-pliklimk (%809 aviyat akl & servis/ klinik (%14)
arakteéermaya kateéelanlar arasénda en yojun g°r e
Toplum Sajl éjé Merkezi (®OIBgW) r evve ytaepnd lza ni rky ehrilz

séralarda gel mektedir. (Tabl o 7)
Tablo8.Ar akt érmaya kateél anlarén Dbirincil g°revlierine
n %

Birincil Gdorev (n=1082)

Uzman hekim 306 28.3

Akademisyen 163 15.1

Hemkire 142 13.1

Pratisyen hekim 117 10.8

Asistan hekim 108 10.0

Ebe 97 9.0

Sosyal hi zmet wuzmaneéeé 30 2.8

Di Kk heki mi 21 1.9

Radyoloji/Rdntgen teknisyeni 11 1.0

Fizyoterapist 11 1.0

Laboratuvar teknisyeni 10 0.9

Tébbi sekreter 10 0.9

Anestezi teknikeri 10 0.9

Kdar i i Kl er 10 0.9

Ac i lteknisgepi 6 0.6

Psikolog 5 0.5

Besl enme uzmaneée/ diyet 5 0.5

Eczace 5 0.5

Sajl ek memuru 4 0.4

Di Jter 11 1.0
Wzman ejitim odyoloju, tébbi teknolog, saj
sajl ek aracésé, int°rn, dik protez teknike
Anket. yanétl ayanl ar én %2861 nin birincil g°
%1306 ¢hnegmmk i rel i k ve %lO0l6iukmuwne pasatstsygenhéealeikimimi k
ebel er, sosyal hizmet uzmanl ar e, psi kol ogl a
fizyoterapistler, idari g°revl e deelbpd zienchen | 4
araktérmaya kateéelém sajlaméxteéer. (Tabl o 8).
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Tablo9.Ar akt ér maya katél anl arén sajl ek alanéendaki g¢g°
n %

Sajl ek Al anénda G°rev Sg¢

1 yéeldan az 33 3.0

1-5 196 18.1

6-10 180 16.6

11-15 148 13.7

16-20 144 13.3

21-25 134 124

26-30 158 14.6

31-35 59 55

36-40 23 21

41-45 6 0.6

Cevapseéz 1 0.1
Arakt érmaya katél an kadeéen sajl ek aracel ar eén
bakeéel d&l8eonnliiany €1l ar a sle0 y&ll7 dasriansiénl 56%¢ &b sapgas é s|
-al ékma deneyimlerinin ol dapgngr®ril mekdadi az
yapéyor ol duj u, %0, 66sénén ise 41 yel ve ¢
araséendadeérk.ek(iTa®R o 9

Sajl ek Al anéndaki G°rev Sg¢

20

18

16

14

12

10

8

6

4

2

0.1
0

, Pt

m]l yél ebmm6al@ ©11-15 m16-20 m21-25 m26-30 m31-35 m36-40 m41-45mCev apsé

kelRiAlrakt érmaya kateéelanlarénygapkeéedapbebapanda
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Tablo 10Ar akt ér maya kalt9e lhaind merté nbiCGQGvmibnde - al ékma du
-alekma kKkekillerinin dajeéel éme

n %
Pandemi stirecinde COVID1 9 hi z met biriminde
durumu (n=1082)

Evet 522 48.2
Hayeéer 560 51.8
Pandemi surecindeh af t ada ortal ama -al ékm
(n=1082)
1-5 17 1.6
6-10 72 6.7
11-15 16 15
16-20 33 3.0
21-25 31 2.9
26-30 47 4.3
31-35 70 6.5
36-40 366 33.8
41 saat véizeri 408 37.7
Cevapseéz 22 2.0
COVID-19 d°neminde -aléekma kKekl: (
Her zamanki mesaiye devam ediyor 740 68.4
Esnek mesai saat !l eri i - 147 13.6
Vardiyal & ol arak -al exkeé 120 11.1
Fazla mesai yapeéeyor 22 2.0
K d dinlii 20 1.8
Her zamanki mesai+Filyasyon 9 0.8
7 g¢nl 24 saat ol arak - a 6 0.6
Filyasyon ekibi/temasl & 6 0.6
N°bet/ g¢n akéré n°bet/ g 5 0.5
Evden 4 0.4
Di Jter 3 0.3
IKésimiol asyon -alékmasé 10 g¢n kapalé sonra - al

Araktérmaya kateélanlarén %4806i -19 hizmdtedmmindes ¢ r e «
- al e k(nféakbtleor 10, kekil 3)

o[Evetsiae ]

kek3 Arakteéermaya kat

é
duruml arénén y¢gzde da

| a rérlrangebir CO\VARA @ e rhii z sngtt e dii md emi n
] el emeé
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Kat el anl arén bu s¢re-te haftada ortal ama - al €
%340¢n¢en i se 36 ila 40 saat marignslesls - abhakt ealeex
orane yal rTadod@k e6.0ld i r .
Kat él émceél aré-h9 %p8&80demiCOVI ®sresince her Z am;:
belirtmiktir. Bunl aré %14 il e esnek areé adl asrac
-al ékanlar izl emi«ktir. Buesgde emétkelaadorl@Q)e t i y ané
Haftada Ortalama ¢al &k ma

40

35

30

25

20

15

10

— L

0 — -- I

Saat
m1-5 m6-10 =11-15 =16-20 ®m21-25 =26-30 m31-35 m36-40 m4l saatlzerimCevapsé

k e diAlr akt ér may panderaisigecirmlmd fatr &Ine k - al ékma sg¢rel erinio
CoviID-19 il e il gili bilgilere erikmektesoruwul | ar
yanétlayanl arén %6106i Sajl ek Bakanl éejée taraf
ol arak ifade etmiklerdir. Bumes P&k ¢t g¢tblidrnir
hazéerl anan kaynakl ar, %48 ile sosyal medyal/
sajl anan kaynaklar ve %43 il e saj{l®@Konusurdbké kK a n |
bilgilere erikamEerkiaydhakkalbl|l amédd&lknda hi zmet
saptanméext ér . Bkulgl geeéleamniklkemgteallken¥2z2y on ol ar a

(Tablo1l kekil 5

Tablo 11. Ar akt ér maya Kk alddd ainll gquirléein KiOVdiDl ere eri kmekt e
daj él eme

n %
COVvID-19 ile il gil:i bilgiler eri«ck
(n=1082)
Sajl ek Bakanl éjé& tarafeée 661 61.1
Bilimsel kaynaklar 599 55.4
Meslek orgutlert ar af éndan hazeéer 528 48.8
Sosyal medya / internet 518 47.9
Ulusl ararasé kurulukl ar 494 45.7
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Sajl ek -al ékanl ar e 467 43.2
Kurum i -i ejitimler 314 29.0
Televizyon 244 22.6
Di j?er 4 0.4

1Birden ¢oksegenek secilebilmektedir.

Canl é konferans, doktor arkadaklareén kickisglabd

basén

B Bilimsel kaynakl ®m  Kurumici "
%55 Seradpas SN HEEPL 1LYy
Ul N TPYRLI Y
alretlryty

]
{I et P]
%43

cel f
™~

M Televizyon %23_\

| Sosyal medyal/

internet; %48

5iAr akt ér maya

él éme

e k
aj

kaynaklar, %61

f dza f | NI N,
1 dzNXzf dzo f |
GF N FPYRI

alretlrylry
\_ kaynaklar, 9#46

\_ H Meslek orgitleri
GF N} FPYRIY KIT®P

kaynaklar, 949

kalt% |lialnd air legi ICikvliDl agn d éekrlea reér i kkamyerk

Tablo12 Ar akt ér maya Kk alt9é Ipaanmnldaernéins iCQMleD i | gi |l i ejitim
n %
Ejitim alma dur umu
Evet 388 35.9
Hayér 694 64.1
Arakt ér maymo6hkatg e €l®dY Ipgmare mi si nmade kil akénéebpet i
(Tablo12 k 8.k i | 6
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a[Evet i35

M| | &%0oM

kekbiAlr akt ér maya Kk alt9é Ipaanmnidaernéins iCQMleD i I gi |l i ejitim a

Tablo 13. COVID-19 pandemi si ile il gildi ejitim al déej éen:é
konul aréna ve s¢relerine g°re dajeéel éme

1 saatten az 1-5 saat 6 saat ve lzeri Cevaps
Ejitim kXontun %? n %3 n %3 n %3 n %3
COVID-196da b 337 86.9 145 43.0 58 17.2 4 1.2 130 38.6
(k:OV'D'l 90dan 459 g48 185 562 - 00 - 00 144 438

orunma

COVID-1906un K 3,5 g30 128 398 55 171 4 12 135 419
belirtileri
Ki Ki sel kor
malzemée ki pman 295 76.0 123 41.7 45 15.3 3 1.0 124 42.0
kull anémeé
COVID-19 ke¢ph 197 508 70 355 31 157 2 10 94 477
bakvurana 'y
Kzol asyon 179 46.1 63 35.2 24 13.4 2 1.1 90 50.3
Temas!|l & t ak1l65 425 57 34.5 22 13.3 2 1.2 84 50.9
Numune
al ssm& | anakiia 157 40.5 62 39.5 22 14.0 1 0.6 72 459
Pandemi sirecindeki 1,5 555 41 325 23 183 1 0.8 61 48.4
riskler
Dijer
kurumk ur ul uk |l 83 21.4 29 34.9 13 15.7 1 1.2 40 48.2
yonlendirme
Ozellikli gruplara 75 193 17 227 23 307 2 27 33 440
yakl akém
Pandemi sirecinde ruh g7 423 55 299 14 209 2 3.0 31 463

sajl ejéeneén
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Pandemi sirecinde

toplumsal cinsiyete 42 10.8 14 33.3 8 19.0 0.0 20 47.6

dayal & kKidc

Pandemi surecinde

UremeSa j |/@npeé

Saj lhienetleri 41 10.6 15 36.6 7 17.1 --- 0.0 19 46.3

(Guvenli annelik dahil)

Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.

%Y¢zdel erdégjeintéi3as kadizretre mden hesapl anmékt ér .

%Y¢zdel er satér y¢zdesidir.,

COVID-19 pandemi si il e i1 gili ejitim alan katé
daj el eména bakaélodajae ndual; a KIMaOVLIIBB &N , k G ICONVM&DO
ACOV-L®6un klinik belirtilerio (%86I)arve NnAkwulki 3
(%76) en bakta gel mektedir. Ejitim konul ar e

sajl ék bgzwmenhlerannelik dahil)o (%11) ve fApal
Kiddeto (%lilki eaj ieéziosh|lagakinéojrt aya -ékmaktader
Arakt érma vedmi lpearnidemCQ@VI DIl e i1l gil ejitim al
s¢relerine g°re dejerlendirildijinde, Apande:i
(guvenliannelild ahi I ) 0 ve fA°zellikli gruplara yakl ake
saatten az s¢rdejée gor el mektedir. 6 saat Ve

s¢recinde ruh sajl éjenén korunmbaebéekbaneénmehd
araktérmada el de edilen veriler araseéndadeér
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Tablo 14 Ar akt ér may a

S¢recinde

Kadén

kalt%® | maxd che rains iC QiVIl &

i1 gili

bi

i htiya- duyul an konularén daj él éme
n %

Pandemi sg¢recinde herhangi bir koni

(n=1082)
Evet 881 81.4
Hayeér 199 18.4
Cevapseéz 2 0.2

Pandemi s¢recinde bil §Mm=8d1hti yacée di
Ruh sajl éjénén korunmasé 606 68.8
¥zell i kli grupl ara yakl aké 421 47.8
Pandemi surecindeki riskler 335 38.0
Dijer kurum ve kurulukl ar ¢ 314 35.6
COVID-19 «k¢phesi il e bakvur a 300 34.1
Temasl| & takibi 278 31.6
Topl umsal cinsiyete dayal ¢ 275 31.2
UremeSa | |/@npe€Sa | Ihienketleri 231 26.2
Kzol asyon 192 21.8
Numune alémé, sakl anmasé \ 169 19.2
COVID-196da kor unma 161 18.3
COVID-196un klinik belirtile 160 18.2
Ki ki sel kor/lekupmamhéareemektL 160 18.2
COVID-196da bul akma 147 16.7
Tedavi K eemiakli a reek/i Kl ae-r i 6 0.7
Di j?er 16 5.3

1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.

2Zo0r personel ile ujrakma, post COVI DejyPmiemi mihastza
uzaktan ejitim ile ilgili sorunl ar, T¢rkiye Hal k
bil gileri, Kkurum i - g°rev tanéemlare, fhdiyaswyome teisr
dikkat edilmesi gereken noktalar

Araktérmaya kateélan kadén sajl ék -aléxkxanl ar e
ili kkin soruya %81 oranénda bil g(kéekiBiligyeda) | a
i htiya- duyul an konul ar arasénda fpan@daani S
dijer baxkl éklardan belirgin bi-imde °©°ne k
Apandemi sg¢recindeki  ri slkukelraor  %3°8n)l, e mMdlii /jf nea 0
19 kK¢phesi il e bakvurana yaklakemo (%34) kon
belirtilmiktir. Araxkxteérmaya kateélanlareén %31
konusundase%2pasndemi s¢recinde ¢greme saj ]
bilgi i1 htiyacé olduju y°n¢gnde g°r ¢k bil dir mi
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® Var

M Yok

m/ SO LA
kek7.IAr akt ér may a katélanl ar én pandemi s ¢ € e wil mhae
duruml arénén y¢zde daj él eme
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Tablo 15 Ar akt érmaya kal®l pahde dinsiCOVh®Oesi ndeki ve K.
karkél akt éréel déjenda Kk &K a&kéjod maordgurulmd lkara&-n@as g d at

n %
Yakadéjé yorgunluk a-éséndan farkl &l ek o
Evet 987 q
Hayeéer 92
Cevapseéz 3
Eskiye oranla yakanél an yorgunl uk a-é&sén
Hem i kKyeri nde dolkdahafaxdgpreluyor d ék énda 601 €
Kkyerinde -ok daha fazla yoruluy 208 2
Kk vy er icolkddaha &aziadyaruluyor 87
Kkyerinde -ok daha az yoruluyor 48
Hem i Kyeri nde dolkdahaazygrduyor dék énda 25
Psikolojik yorgunluk 10
Kk y er icokddaha azryarduyor 5
Di Jter 3
'Kkte az dékaréda fazla yoruluyor, g¢nden geé¢ne de
Kat él émcél ar el PpBnhdseimi GOVI°Dhceki ve sonraki s
ol arak yakadeédkdijairki g og°gautnd rud iujie ki B uB addeej iektink |Ki
ol duju konunda i se, anket. yanétlayanl arén ¢
dekéndaki yakant ésénda daha fazla yorudahduj un
fazla yoruldujunu belirtenlerin orané ise %2
sadece %0.50i I Kyer.i dekéndaki hayat énda, %5
i fade etmi &9 ekdkrl ©Tabl o

H Evet

|l & PNJ

W/ SO L&
ke k8iAr akt érmaya katélanl arén pandemi °ncesindeki
yakadeéejeée yorgunluk a-éséndan dejikikIlik olup ol me

31



COVID-19 Pandemi si S¢recinde Kadén

80.0 60.9

60.0

40.0 211

20.0 8.8 4.9 25 1.0 05 0.3

0.0 . = - - - -
Hem To&SNAYyRSBE SNF 6 &SN Y Refn Psikolojik TO&SNAS5AESN]

A6 & S NX goRdha
KSY A0e& &anNa
RP S Py Ryoruliyor
KFel dPyRE
¢cok daha

fazla
yoruluyor
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Saa-j || aérké nt¢éanl élxeaj nel ralr eénndéinr i ¥l zneel

¢ok daha
fazla KFel dPyRE yoruluyor
yoruluyor ¢cok daha az
yoruluyor
én pandemi °ncesindeki ve Ku
yakanélan yorgunluk a-éséndan nas
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Tablo 16, Ar akt ér maya Kk al9 pandemd sarreeani nCdoeVIkbDaygél € hi ssetm
duydukl aré konul arén daj el éme

n %
Pandemi s¢recinde kendini kaygél e hiss
Evet 1015 93.8
Hayeéer 67 6.2
Kaygél & hi ss@t10lb)r en konul ar
Vire¢gse ail esvnesvepeybUuBakt ér mak 928 91.4
COVID-19 pozitif ol mak/ s¢reklii en 799 78.7
Yakadée]jé& durumun belirsizlifiJi 791 77.9
Knsanl arén yeterince °nlem al me 786 77.4
tal ékma arkadag@l aréonpn KOMYgDsi r 569 56.1
Kendine °zel Zaman ayeér amamak 494 48.7
Ail esi ile yeterince iletixkim | 369 36.4
Ev ve i kK yakaméne dengel eyemedi 367 36.2
Fazla mesai yapmak zorunlul uju/ 361 35.6
Kkyerinde s or uminubatéap@lamamékz ¢ m¢ 1 331 32.6
Sosyal destejin azal mase 328 32.3
Hizmetalanlalo n 1 ar én ai |l el er i taraf én 309 30.4
Ki ki sel koruyucu donaném mal zer 294 29.0
Sosyal -evresypkesembepbhlb] gahl amat 279 27.5
Ev i klerinde b¢gten yeken ¢zerinr 273 26.9
¢ocukl aréené i hmal ettijJini d¢ kK 262 25.8
¢tal ekxkérken kendini yetersiz hizs¢ 236 23.3
Mobbing (Yéel dér ma) 205 20.2
¢tal ekxma arkadaklygkegma ¢imgf &l hs a] 164 16.2
Hane i - iletikimin k°t¢gye gitr 106 10.4
Topl umsal Cinsiyete Dayalé ki dt 68 6.7
¢tal exma arkadaxkl arée taraféndan 54 5.3
Konakl adéjeée yerde i htiya-1ar énsé 43 4.2
Cinsel Taciz 12 1.2
Cinsel y°nelimine ilikkin kKidd:¢ 10 1.0
Di j?er 8 0.8
1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.
Yetersiz ©°nlemler nedeniyle yakanél an bel i ridare,;
Sajl ek bakanl éjénca saklanan veriler, hareket

-al éeékma arkadakl|l areée taraf éndamanyari atkélrare | parf etnlé

Kat él émceéel ar é-h9 paéd 4 ng siCO¥bDesi nce kendil erini

et mi K(lkeerkdiilrc aDgkmadan el de edilen veriler, ka
hi ssetme nedenlerinin bakénda virg¢gseg aileler
g°stermektedir. D a h al9 poxnitih olnak/ssirekli antelesiyd ar i &GOV lal -
olmakdo ( %79), Ayakanél an durumun belirsizlijio

by

dc',Kc',nc',ImeS|o ( %7 7) kaygé duyul maséna neden o

%560sée -al ékma a-LRadadwdudsuemigdgnalCa/ynén kendil e
ol dujunu i fade ednamk eary,érlaenadnarke d%z € 1%4089 ner e
taraféndan kaygé duymal aréna neden g°steril mi
Araktérma verileri, Kidfjeréemdruouizl diejriakeéé man
onl ar én ail el eri taraféndan Kiddete uj rar
Amobbing/yél dér maonén kat el emcél ar én %2006 si
kat el emcél aréen %7 0 sairmd e, n dfia-na | k& kdndae taer kug o aakmaa rdé
%506i nde, Aci nsel tacizo ve fAcinsel y°nel i me
%106i nde kaygéya neden ol duju ortaya -éeékmakt ac
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Pandemi S¢recinde Kaygel é

m Evet

mHayeéer

Araktérmaya kal®l pahdemn €£€OVEDIi nde kaygel e

k
d é meé

e k1.l
aj el
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Tablo 17. Ar akt ér may a ka1 @l gpminaream GQVlex i nde kaygél a
sajl anmaséné kehulratehkhbrrdapébemk
n %

Kaygénén azalteéel maseée in=ilOd5) sajl anabil ecek

Bu s¢re-te ek ekonomi k destekl er saj 634 62.5
Psi kososyal destek sajlanmal é 632 62.3
¢al exma saatl eri azal tél mal é 587 57.8
Kkyerinde - al @dkrha dryd aryiazpaed ymar & 496 48.9
Kkyerinde sorunl arénée kolayl ékl a ul i 442 43.5
Ki ki sel koruyucu donaném mal zemel eri 381 37.5
Kkyerinde hijyen kokull aré artéreéel mi 373 36.7
Umut vericibilgivehaber | er payl akél mal é 364 35.9
Ailesine ilikkin yetersiz kaldejéne 349 34.4
S¢pervizyon deste]ji (deneyi mli bir 1 340 33.5
COVID-196a ilikkin daha fazla bilgi ve 323 31.8
Ul akém destefji 200 19.7
Kkyerinde/ikyerine yakén barénma ol i 120 11.8
Pande mi il e m¢gcadel ede ekstra °nl eml 5 0.5
Di jer 6 0.6

1 Birden cok segenek secilebilmektedir.
2¥z1 ¢k hakl arénén igyeicliekkttiirriill nmeenseis,i ,a tsaanjalléakrtéan ki dd

COVID-19 pandemi s¢recinde kaygeéenéen azaltel abi
bakéel déj énda, kat €l emcéel arén %6306, ,n¢n ekonom
ile psikososyal destek takip etmektedir. ¢ al
organi zasyonunun daha i yi vy akpodlanyd séék | (a%4ud )a kvt e
sistemin kurul masé (%44) bkaygelkardér ea z aletséa lerk
-ékmaktadér. Kikisel koruyucu donaném mal zeme
hijyen kokull arénénékart@&ré@&k amals&r éd at a(r¥a3f7n dsaa
araséenda dri(Tablolg)etiri |l mik

Kadén sajl ék -al ékanlarénén %346¢ ailelerine
gerektiJini d¢kenegrken, yine ayné yg¢gzdede ka
almak) i htiyacén&@elbal i ktymirkmhier . yakeynweminmdeg er d
bir mekan desteji (%12) ise, bu kapsamda kat é
(Tablo 17)
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Tablo 18 Ar akt ér may a

gereksinimlerin dajeéel émé

Kadén

k al9 pdndemd ar €ai Cde/| et er i nce

Saa-j || aérké nt¢éanl élkxeajnel ralr eénndéinr i¥l zneel ¢

kar K é

n %
Yeterince karkél anmayan gereksinim olm
Evet 994 91.9
Hayér 88 8.1
Yeterince karkéel alinrr@®4) an gereksinimler
Harcanan emejgelirkar kél ayan bir 734 73.8
Kendisinin sajlék kontrol ¢ngn yapé 483 48.6
Ki ki sel koruyucu? donaném mal zemel € 429 43.2
Psi kososyal destek/ °z bakeém 401 40.3
Dayanékma/ sosyal i i KKki 348 35.0
Guvenlik 338 34.0
Haval andér ma 323 325
Bu s¢re-servakadajélikkin dene¥%i ml 278 28.0
Gerektijinde bakka kurumlarla ik k 236 23.7
Kadénl arén fizyolojisine g°re tase 234 235
¢al ekxma ortaménda kadén dostu al ar 230 23.1
COVID-196a ilikkin bilgi 192 19.3
Bireysel hijyen malzemeléri 166 16.7
Kkyerine ul akeém 153 154
Yiyecek 107 10.8
Tuvalet 102 10.3
Temiz su 46 4.6
Bar énma 44 4.4
Di JPer 7 0.7

1Birden ¢ok segenek segilebilmektedir.

2El diven, teébbi makbeuyNegh

8 Stipervizyon

‘“Sabun, kadén pedi,

SKyi havalandér él méex,
di Ji manevi y o

i kil kl eri, ai l

tuval et
geni K

gunl uk

nin

[eN(e}

etir i
ej i K [
rnmaylka kén éd aj | €Kk
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sini
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r e

madgkek,sPpérgkikal kol

kajéde, havlu kajeéet
ve korunakltéeeldeirnl,en
ve hayattan ka-éerél
l ek kontrol ¢gneégn yap

- al elR pamdemirsi@asiace yetdn@ed s i
ml er i( rkierk i. b uHladrjcdaurf aum u e

i nin ol mamasé 6(6bmas e |
u donanéem mal zemel er i
2 ( %4 0) kar kel anamay
I htiyac@VID-PaPpé&njemii | e
n i htiya- duyduju kont
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Karkél anamayan Gereksini

mVar
mYok
kekllLIArakt érmaya kateéelanlarén pandemi s¢recinde
duruml arénén y¢zde daj él eéme
Tablo19.Ar akt ér maya katélanl arén -aleéexktéklareé birimd
olumsuz uinaruz kal ma durumlarénén ve maruz kal énan Kk
n %
Herhangi bir olumsuz duruma maruz kalma (n=1082)
Evet 236 21.8
Hayeéer 846 78.2
Maruz kalénan olUre28®& uz duruml ar
K¢-¢k goreé¢l me/ dejersizlexktiril me 125 53.0
Ayrémcél ék 108 45.8
Mobbing (Yél dér ma) 107 45.3
Kk yakaméndaki emejinin g°r¢nmez o 104 441
Baské 91 38.6
Khtiya-I| aaleagmamdak&at e 90 38.1
Kkyerindeki hiyerarki k d¢gzen i -eri 89 37.7
Sekt°rde kadén -al ékanlarén fazl a 78 33.1
Sesinin duyul mamaseée 66 28.0
Er k ek - adkabetatmdk aoruhda kalmak 60 25.4
Kadénl arén ikgeé¢cenegn i kincil i Kge¢c 54 22.9
Esas sorumlulujunun ev ikleri ol du 26 11.0
Fizi ksel i ddet 20 8.5
Cinsel Kiddet/ Taci z 16 6.8
Cinsiyeted ay al € mes| eki ayrékma nedeniy 16 6.8
Di j?er 4 1.7
1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.
Er kek mesl ektaklara yapél mayan kabal ékl ara maru
kadéemliarbdm | erine uygul adékl aré «kiddet, topl umdak
ol masé
Araktérmaya kateéelanlarén %780i , kadéen ol mal al
berakél madékl| ar éné Idarlée bgiertiimdmee kk &adlé@ m . o ICrad lé«!
duruma maruz berakeéel déjéne s°yleyenlerin %5
%4 6 06s é ayremcel ej a ujradej éne, %4 50 i mobbir
yakaméndaki nemee] ianlicdujgnru, i fade et mektedir.
bérakél ma ve %38 ile i1 htiya-larénén dikkate ¢
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Tablo 20. Ar akt ér may a katéelanl ar én - arl kaynaké k lhaerréh ah g i
ol ums umalrwijza kal ma duruml arénén ve maruz kal énan o
n %
Cinsel y°neliminden kaynakl & herhangi bi
Evet 20 1.8
Hayeéer 1062 98.2
Maruz kalénan oY{nx2®suz duruml ar
Kk yakaméndaki emejinin g°r¢nmez o 10 50.0
Ké¢-¢k gereée¢l me/ dejersizlexktiril me 8 40.0
Ayréemcél ék 8 40.0
Sesinin duyul mamaseé 7 35.0
Khtiya-|laréenéen di kkate al énmamaseé 5 25.0
Mobbing (Yél dér ma) 5 25.0
Kkyerhinyderkar ki k d¢gzen i -erisinde d 5 25.0
Baské 4 20.0
Y°netici olarak g°rev yapmaséna en 4 20.0
Cinsel Kiddet 3 15.0
Fizi ksel «kiddet 1 5.0
1Birden ¢ok segenek segilebilmektedir.
Araktérmaya kateéelanlaréen %9860i -al éxkteéekl ar é
ol umsuz dur uma mar uz berakeéel madéj ene i fade
belirtenlerin %5006si, cinsel ytpememi ntddoj] uny
k¢-¢k gleregldegjeéeneg/l dejersizliektirildi]ini ve a
dile getirmixktir. Maruz beérakeélan ol umsuz du
Kiddetin orané kKsteéer %5 (dbhbtak28apt anme
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Tablo21. Ar akt ér maya katél anl arén pandemi sg¢recinde n

n %

Pandemi s¢recinde nerede kaléndejeée (n=10
Evinde 1061 98.1
Evinden farkl é& bir yerde 21 1.9

Evdenf ar k|l & ol arak kal énan yerler (n=21)

Pansiyon/ Otel / ¥Jretmenevi/ Konukevi 6 28.6
Hastane/ASM/Kurum 5 23.8
Kiralanan yeni bir evde 4 19.0
Akrabal arénén yaneénda 4 19.0
D°n¢keml ¢ ol arak kendi evi ve -al é 2 9.5
Arakt ér maya kat el an kadeéen sajl ek -al exkxanl ar
belirtmiktir. Evlierinden farkleée yerlerde kal
konukevinde, %24 oranénda hast anmlanar/yenAS Bvde Kk u
veya akrabal arénén yanénda kaldekl aréné beyar

Tablo 22 Ar akt ér maya kateéel anlarén ev ikleri/®°zel y a K
durumuna g°re daj él emeé
n %

Arada kal dejéné hissetme dul

Hi¢ hissetmedim 145 13.4

Hissetmedim 118 10.9

Fikrim yok 72 6.7

Hissettim 458 42.3

Cok hissettim 287 26.5

Cevapseéez 2 0.2
Kat él éeémcél ara ev i Kl eri/°zel y akkiasns eitlnee -daulré
sorul dujunda, %6 90unun bunu hissetti]i ya da
-al ekma yakamé arasénda kal déj énée IiekiHi sl®et r

3¢
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Ev i kleri/°zel yakam il e -

kal déjéné hissetme dul

Cok hissettim

Hissettint %42.3 %26.5

| SOl 1D PI

Hic hissetmedim

%13.4
Fikrim yok %6.7
Hissetmedim
%10.9
k e kli2IAr aktaérknatyél anl arén ev i kleril/°zel
durumlarénén y¢zde daj él emeé

Tablo23. Ar akt ér may a

daha olumsuz t &lpldaikgménme IHamrwenl ak éna g°or
n %
Ol umsuz tepkilerle karkel aki
Evet 387 35.8
Hayeér 695 64.2

Araktérmaya kat
erkekerek é yas |l a dah

él anl ar én
a olumekkraekep&mberri e.

Tablo 24 Ar akt ér maya katélanlarén pandemi
ger ¢kl erininégdidikkanme ad @emdmdlj @ména g°r e

n %

Kadénl arén g°r¢klerinin dikl
durumu (n=1082)

Al eénéyor 729 67.4
Al énméyor 353 32.6

Araktérmadan el de

edi |
yer de kalreamrdmrda kadeéenl arén go°r¢kler
(Tablo 24).

kat €l anl aérngerne geimedikéenndearkekeke k
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Tablo25Ar akt ér maya katél anlarén -aléexktéklaré yerde
durumunun daj él émé

n %
CinselSa j IvélkemeSa | | hizijnadlerinin sunulma durumu (n=1082)
Evet 442 40.9
Hayeéer 352 325
Bilgisi yok 286 26.4
Cevapséz 2 0.2
Sunulan hizmetler(n=442)
Aile planlamasé hizmetl eri 300 67.9
Prenat al ve postnat al bakém hizn 244 55.2
Jinekolojik hastal ékl arén tane v 239 541
CinselSa j IUgekeSaj |deagnéé Kk manl e] & 237 53.6
Dojum hizmetl er. 228 51.6
Cinsel yolla bulakan enfeksiyonl 213 48.2
Menopoz/post menopozal dénem hizmetleri 210 47.5
Knfertilite hizmetl eri 156 35.3
GenglerinCinselSa | IUgeSa | | h&zinedleri 127 28.7
Ksteje bajlé d¢gkegk hizmetl eri 82 18.6
Di j?er 2 0.5
1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.
Gevenl i annel i k, rahim kanseri taramasé
¢al ek él «imsel Baejrldeklreme Saj | €C§ @S) hizmetlerinin sunulma durumu
sorul dujunda,b9kany @al afmeelkam@&s u%hi zmetl erin - a
i fade ettikleri ya da bu konuda herhangi b
hizmetlerinfmadeurdledlbjeunariasénda, katél émcél ¢
hizmetl erinin 5@iul upnrdeunjaut nau , vie5 postnat al b a k
belirtmiklerdir.4oBanenlda binkkbktej]i R5hastalé
ooménda CS| S damakamaeaémldéa] edojuSB®ohazemedaer seg @4
bul akan enfeksiyonl ar ve menopozhpoesuthumdopp
bul gul aré araséndadér . Verilen yaneétl ar deje
oranda sunulan hizmetl er, gen-lerin CS}|!S hiz

(%19). (Tablo 25).
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Tablo26. Ar akt érmaya kateéelanl arén -al ékteéeklareée yerde
s¢recinde kesintisiz sunulma durumunun daj él e mé
n %

CinselSa j IvélkemeSa | | hizinedlerinin kesintisiz devam etme durumu

(n=442)
Evet 215 48.6
Hayeéer 116 26.2
Bilgisi yok 95 21.5
Cevapseéz 3 0.7

Sunulan hizmetlef(n=215)
Ail e planlamasé hizmetl eri 83 38.6
CinselSa j IUgekeSaj |deagnéé Kk manl e] & 63 29.3
GenglerinCinselSa j IUgekeSaj | €] & 38 17.7
Guvenliannelik 33 15.3
CinselYollaBu | a Enfeksiyonlar 26 12.1
Knfertilite 17 7.9
Prenatal ve postnat al bakém hizn 16 7.4
Ksteje bajlé d¢gkegk hizmetl eri 10 4.7
Di j?er 5 2.3

1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.

2Rutin jinekolojik muayenee | i t i m, kadén dojum uzmanénén ol mat

tedavi

Arakt érmaya kat él ag$Ushizmetlerinia pandemiéskréuderkesintigiz r d e
I

sunul ma dur umuna i1 Kkin verdi kl enréind g a nGeSt] IS
hizmetlerinin devam etti ]I bil gi si al enmext é
ujradej éné belirtirken, %2 2 kat él eémcénén bu
saptanméxkteér. (Tablo 26).

Pandemi sg¢recindeki CS|] S hizmetleri ayreénteéel e
aile planlamasé hizmetlerinin ol ukturQGnsg u, b
SajVvegkeme Sagdiéeér’li anneli knivek<iinemrll aryoi 2lae i
%2 9, %1 8, %15 ve %12). Knfertilite (%8), pr e

bajl & d¢ke¢k hiC8UBeizrhederi icerig§indig@andemi siresincen d¢ K¢k or
sunulan hizmetleo | ar ak ks a&pt.annmeabl o 26) .
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Tablo27.Ar akt ér maya Kk alt9é Ipaannidaernéins iCGVlrDeci nde - al ekt ék
bakvuran kadén ol ma durumunun ve kadénl arén Kkar K¢

n %
kiddeteiujimakajraaima bakvuran kadén ol ma dt
Evet 90 8.3
Hayeéer 495 45.7
Bilgisi yok 497 45.9
Kuruma bakvuran kadénl arén herhangi
Zorl uk yakande 36 40.0
Zorl uk yakanmadEé 29 32.2
Bilgisi yok 24 26.7
Cevapséz 1 1.1
Bakvuran kadénl areéndn=gpakadéekl arée zorl
Bakvuran ki kinin hukuki gereksinimin 16 44 .4
Bakvuran kikinin hizmet almak ¢zere 16 44.4
Konuya ilikkin hizmet dveejrielndiper sonel 13 36.1
Bakvuran kikinin -ocuklaréna y°nel ik 13 36.1
Di j?er 1 2.8

1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.
2Ailedencekinme ve anlatamama

Arakt érmaya katélan kadén sajl ek e
i -in bakvur an kadén ol dujunu be
b

sonucunda Kkurumlaréna yapeéelan
0

-al akaadefi
i rtmikl erd
a

I |
akvurul ar

etmi Kkl erdir. (Tabl 2

Kadén sajl éki dae¢ttaawmj]l maé®jaeé i -in kurumlar éna
yakamaimdwar é& sorul dujunda, kat el emcéel ardéen %4 0
bakvuran kikinin hukuki gereksini mi niknzeiear K é
bakka kuruma y°nlendiril ememesin,erkofnauzylaa iy a ka
veren personelin bil g6 sivrei nb akes/tuaralni kalkmamas

pl anl amada sor6uni fadenemdikleanf %8I aeak zortdya - &

43



COVID-19 Pandemi si S¢recinde Kadén Saa-jllaérké ntéanl éDxeajnd ralreenmdéinr i¥l zneel

Tablo28.Ar akt ér maya k alt9é Ipaannidaernéins iCGVlrDeci nde i kK dékeén
i htiyacéeé ol ma durumunun ve ihtiya- duyulan konul ¢
n %

D e s tikijagolma durumu (n=1082)

Var 695 64.2

Yok 387 35.8
Khtiya- duy¥keg®s destekl er

Psi kososyal destek sajl anmaseé 498 71.7

¢ a mdtenaézliklyemeke v i k| er i konusunda « 401 57.7

¢tocukl aréenén bakéména destek s&¢ 258 37.1

Al ékveri kK yapma konusunda deste¢ 181 26.0

Bakéméndan sorumlu ol duju ki«xil 174 25.0

Ulakém konusunda destek sajlanr 173 24.9

Ekonomik destek 4 0.6

Di j?er 6 0.9

1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.

Evecil hayvan bakémé, ilave insan g¢ce¢ i htiyac

ejitim i-in veril mesi, ek kéedemli biri il e d°

bir merciinin oldujunu bil mek
COVID-19 pandemisi s¢recinde, kadén sajl ék -al é
i htiya-larénén olup ol madéjée dejerlendirildi
duyduju saptanmécxter. Khtfigaladpyukasno deslt ed
(%72) katelemceéelar taraféndan dile getirilir
(%58), -ocuklarén bakéménda (%37) ve al ékver.
28).
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Tablo 29. Ar akt ér maya kateéel anlarén kamu ve °zel sekt¢
eKitsizlikler a-éséndan fark olup ol madejéna il i
daj el é&éme

n %
Kamuvetiz el sekt°r arasénda kadén sajlek - al
a-éséndan fark olma durumu (n=1082)
Var 595 55.0
Yok 487 45.0
Yakanél an Y(e=k35)t si zI| i kl er
Kamuda °zIl ¢k hakl aré daha iyi 387 65.0
Kamuda giivence daha fazla 321 53.9
Ozelsekt°orde ik y¢ke¢ daha fazl a 278 46.7
Kamuda Ucretlendirme daha iyi 159 26.7
Ozel sektorde lcretlendirme daha iyi 153 25.7
Kamuda ik y¢k¢g daha fazl a 144 24.2
¥zel sekt°rde kKkiddete maruz beéerakéel 116 195
Kamudat o pl ums al cinsiyet exitliijini d 59 9.9
¥zel sekt°rde kadén y°netici daha f 57 9.6
¥zel sekt°rde topl umsal cinsiyet ek« 39 6.6
Kamuda kiddete maruz beér ayeteri mama a- 38 6.4
Kamuda kadéen y°netici daha fazl a 37 6.2
¥zel sektorde ©°zl ¢k haklarée daha iy 25 4.2
Ozel sektorde guvence daha fazla 22 3.7
Di j?er 3 0.5
1 Birden cok secenek secilebilmektedir.
Mobbing, pandemi Hd8demeni edienyagél ansek dajétél maseé
gostermesi
Kat él émcél arén %5506i , kamu ve °zel sektor ar ¢
a-eéséendan bir fark bulundeje@diul éeh ader el eni Kty a
a-éséndan dejerlendirildijinde, kamuda °zl ¢k
daha fazla olmasé (%54) ve ikK y¢kegnegn ©°zel S
ekitsizlakakhlami aya& -o&kmaktadér. (Tabl o 2
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32.Mes | ek GrQione Bulgulag n a

Ar aktdagnemé ek grupl aré a-ésendan farkl el ekl ar é
yojun ol duju medéfleakiméer g° hemkli eeélebel er, a ke
-al ékanlaré ol ara&na&flIrdan dé&neguphmeBmeé ohae akar ackt

kat el anl ahreékni nth5elr6 i n%2 2 6 s%In5 6 i hnel mka kr aed eeniesdyl een | e
di jsearj | €k - al ékanlirjéerolsuajtiodknak & aEséspalhiz@na a

uzmaneée, radyoloji/r°ntgen teknisyeni,aneftezizyot
tekni keri, I dar i i K|l er , enance | u ztngapn ét/ ek ryied y esryie
memur u, uzman ejJitim odyoloju, teébbi teknol ocg
ejitimcisi, sajl ek araceéese, i nt°rn, di K prot e

Mesl ek éda] @l°em bakeéel déjénda; akademisyenl eri
N 10.1, hemkire/ebelerin 3i63%.0 NMBsV&Hdigyrermp
g°rev s¢grelerine go°re dej e2312e8i7g Blé akddemisyenlerdd e , €
gorulmektedir. Hekimleicin ortalama gorev suse1l5.3 £ 10.3y &/le hemki r e/ ebel er i
yél ObOkaraek bul Dnmektsajl ék personelinde ise g
saptanméxkter

Arakt érmaya kateéelan hemkire/ ebelerin %926si

or an %830t ¢r . Her hangi bir ©czel kurul ukt a
g°r ¢l mekteyken, vakéf/ dernek/ oda y?° nneaktma déedre.
Grupl ar araseéndaki bu fark istatkFastklkaleé] ol y
grupl ar tabloda belirtilmiktir. (Tablo 30).

Tablo30.Ar akt ér maya katél anlarén mes¢rkngdajpéhemaa g

tal ekt éjéenéz Kurum T

Kamu Vakeéef / N

Kurulu¥2e| K Oda Ydnetimi Dijer P

n % n % n % n %
Birincil Goérev
Akademisyen (n=163) 135 82.8 7* 4.3 21* 12.9 - 0.0
Hekim (n=552) 421* 76.3 106 19.2 24 4.3 1 0.2 0.004
Hemkire/ Eb 21% 91.6 16* 6.7 3* 1.3 1 0.4 '
Di j?(@%128) 100 78.1 22 17.2 5 3.9 1 0.8
‘Bel ediye, ikyeri hekimlifji
Sosvyal hi zmet uzmaneé, radyolloghdrrétnuvgaern tteekkmii ssyye
tekni ker i, idari i Kl er, aci l tep teknisyeni, psil
odyol oj u, tebbi teknol og, sajl ek wuzmarnjd, ks ajrlaglke sh

teknikeri, biyolog
‘Farkl el ejée yaratan gruplar
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Akademi syenl erin %7 70 s evliyken, heki mler i
duruml aréné evli.Goluprld ak kelaisemmakiierbodk sear kol
bul unmuxkt urar(kd<d.e%) yaratan gruplar i se akad
(Tablo 31).

Tablo31.Ar akt ér maya katél anl arén mesl ek grupl aréna g

Medeni Durum P
Bekar Evli Bokanmeéexk/ I

n % n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 36* 22.1 125 76.7 2 1.2
Hekim (n=546) 171 31.3 364 66.7 11 2.0 0.004
Hemkire/ EDb 85 35.7 151 63.4 2 0.8 '
Di j'@=127) 56* 44.1 68* 53.5 3 2.4
Sosyal hi zmaty alzanain/ér,° nt gen teknisyeni, f i zy atestazi
tekni ker i, i dari i kKl er, aci l tép teknisyeni, psi k
odyol oj u, t eébbi teknol og, sajl ek uzmane, sajl &k h

teknikeri, biyolog
'Farkl el efjé& yaratan gruplar

Kat él émcél arén mesl ek gruplaréna g°re -o0ocuk
akademisyenlerin %/'sinn, hemkire/l ebelerin %636¢nén ve he
ol duju g°1Gglupé larecdirmséndaki bu fark i statist]
Farkl él ejée yaratan grup ise akademisyenlerdir

Tablo32 Ar akt érmaya katélanl arén mesl| ek oraypellaérména g

Cocuk Sahibi Olma

Evet Hayeéer p

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 126 77.3 37 22.7
Hekim (n=551) 326 59.2 225 40.8 <0.001
Hemkire/ EDb 150 62.8 89 37.2 '
Di j'(@=128) 65 50.8 63 49.2
Sosyalhi z met ruazdmnjaonléoj i / r°ntgen teknisyeni,
sekretefranest ezi tekni keri, i dari i Kl er, aci
eczacé, sajl ek memur u, uzmah!l @egRi vzmawoméyo
°jretmeni, sajl ék ejitimcisi, sajleéek ar a:

'Farkl el @éfjé& yaratan gruplar
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Mes | ek grupl ar éna go°re de] er | en dkademisyehierjini nd e
%6 0 0,ehakanierin %505 di pher s a] hireise YogP@NUSIDanked mMéndan s o
ol dufj/ler mevcuttur.Gr upl ar araséendaki bu fark istat
(p<0.05) Far kl él eéjée yaratan gruplar hekimler ve

Tablo 33. Ar ak t

éer | anl arén mesl ek gruplaréna
duruml ar @énén

ya kat
aj m

(0]
D
D M

Bakéméndan sor uml u

durumu
Evet Hayeér P
n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 98 60.1 65 39.9
Hekim (n=551) 275 49.9 276 50.1 0.007
Hemkirel/ Eb 146~ 61.1 93* 38.9 '
Di j'(@=128) 63 49.2 65 50.8
Sosyal hi zrmedy oulzomain/ér,® nt gen teknisyeni,
sekreteranest ezi tekni ker i, i dari i Kl er, aci
eczacé, saj k memuru, uzman ejitim odyo

n —
D D
—>

°jret meni , I ek ejiti mcirskeri,biyslagj | €k ar a:
‘Farkl el efjé& yaratan gruplar

térmaya kateélan hemkire/ edd®| @roizn t 4 3 @4 ma
[ grupta kiki wvarken, bu or aBelirtdek grublearmi s y e
n d apeisondiradg@sé b loran %048 t. &r upl ar ar aséndaki bu f
ml &€ bul un(Tabo84 t er (p>0.05)

Tablo 34. Ar akt ér m
ri

aya kat nl ar én rewle C@WD19gpoazitip dinaar € n a
a-é&seéndan skl i

él a
grupta ol an ki ki bul unmasé dur urt

Yakaneél an €l9 gbatfod@Vv

a-éséendan riskli g
Evet Hayeéer b

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 68 41.7 95 58.3
Hekim (n=551) 195 354 356 64.6 0.109
Hemkire/ EDb 103 43.1 136 56.9 '
Di j'(@%128) 55 43.0 73 57.0
Sosyal hi zrmedy oulzonjain/ér,° nt gen teknisyeni,
sekreter, anestezi teknikeri,d a r i i Kl er, aci l tép teknisy
eczacé, sajl ek memur u, uzman ejitim odyo
°jretmeni, sajl ék ejitimcisi, sajleéek ar a:
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Ar akt ér maakademisyenlegrod% u kendi |l erinde tane konul
ol dujunu ,belmki t iar/%® e hekimlein %260 skkr on i k bi rénhast
ol duj unu el iert rmmiaKg tl iérk ronik ddsth iehklonmayizelesicca%2kl 6 di r .
Grupl ar araseéendaki bu fark i statiFsatrikk ssdlée] &l ar
akademisyenlerdi(Tablo 35).

Tablo 35. Ar akt ér may a

at él anl arén me&gloenk kg rhuamsltarl é&rkd a
duruml arénén daj

k
el m

D
[p]]

Tané konul muk Kkr on

Evet Hayeér p

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 64* 39.3 99* 60.7
Hekim (n=552) 141 25.5 411 74.5 0.002
Hemkire/ EDb 68 28.5 171 71.5 '
Di j'(@=128) 27 21.1 101 78.9
Sosyal hi zrmedy oulzomain/ér,® nt gen teknisyeni,
sekreter anestezi tekni ker i, i dari i Kl er
eczacé, sajl ék memur u, uzman ejitim odyo
°jretmeni, sajl ék ejitimcisi, sajleéek ar a:

‘Farkl el efjé& yaratan gruplar

Araktérmanén yapeéeldéjé tarihe kadar ata&dsie,r m
dijer sajlék -aleéek@antanesénaMh@ékEbEacCOV®BRDe!l i r
COVID-1 9 t a njééshadirtna IK.dGrrupl ar arfaasrekn diagti atbiust i ksel
bul unmaméKk(Tablo36)( p>0. 05)

Tablo36.Ar akt ér maya katélanl aréh9meahe&égaumbhadenami.

CoVviID-19 taneéseée al

Evet Hayér p
n % n %

Birincil Gorev

Akademisyen (n=163) 7 4.3 156 95.7

Hekim (n=552) 48 8.7 504 91.3 0.951

He mk i ene23® 16 6.7 223 93.3 '

Di j*@¥128) 8 6.3 120 93.8
ISosyal h i zradgdoji/ronigenaekrésyeni, fizyoterapist, laboratutae k ni s y «
sekreteranest ezi tekni ker i, i dari i kKl er, aci
eczacé, sajl ek memur u, uzman ejitim odyo
°fretmeni, sajl ékséjithnmeirei,dbRrj pehktaral
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Ayné evde9CO¥hNh®sée al an ki ki bul un mebelerd@Oulenu n a
dijer mesleklere g°re en y¢ksekdiojramas ajalheéelpt -
%6, akademisyenlerde ise %941 ar ak ort awgaupkamaktadéndaki bt
ol arak anl aml e .0pTadblo3¥)yma mékt er (p>0

Tablo 377 Ar akt ér maya kat anl arén mesl@ekt grmapékaxaénal
I

él
duruml arénén daj el eémeé

Ayné evdd9o9CbO¥inBsé a

durumu

Evet Hayér P

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 6 3.7 157 96.3
Hekim (n=552) 42 7.6 510 92.4 0196
Hemkirel/ Eb 21 8.8 218 91.2 '
Di j'(@=128) 7 5.5 121 94.5
Sosyal hi zrmedy oulzonjain/ér,° nt gen teknisyeni,
sekreter, anestezi tekni ker i, i dari i K1 e
eczacé, sajdrm&kn mejmutrium odyol oj u, t eébbi t
°jretmeni, sajl ék ejitimcisi, sajleéek ar a:
Mesl ek gruplaré i-erisinde séraséyla en -o0ok
-al ekxanl aré (%46) apabrde®OWD19s ¢miexcmertde bihreirmi nd e
belirtmiklerdir. P-aaddémiri mgndei rrche a@OMVIaD ék ar
(%26. Gr upl ar araséendaki bu fark i@®<€083Fatkkeké]

yaratan gruplar akademisyenler ve hekimlerdir. (Tablo 38).

érmaya kateéelanl ar é me s | e k-19dnigmetpblrimimdé na ¢
u n e

Tablo38 Ar a K n n
ruml ar éne daj el éme

t
-al exkxma d

Pandemisurecinde COVID-19 hizmet

biriminde -aléxkr
Evet Hayeéer P
n % n %

Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 43 26.4 120 73.6
Hekim (n=552) 307 55.6 245 44.4 <0.001
Hemkire/ Eb 113 47.3 126 52.7 '
Di j'(@=128) 59 46.1 69 53.9
Sosyal hi zrmedy oulzomain/ér,® nt gen teknisyeni,
sekreteranest ezi tekni keri, i dari i Kkl er, aci
eczacé, sajl ek memur u, uzman ejitim odyo
°fretmeni, sajl é&k efjiti mcirgkeribiyelagj | ék ar a:

‘Farkl el ejée yaratan gruplar
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Pandemisirecindeaf t al ek 40 saat ve ¢zerdi - al
hekimlerde (%41) gorilmektedir,a |l é Kk ma s ¢r esi 40 saat

vV e

sahip meslek grubise akademisyenlerdi(%76).Gr upl ar ar aséndaki

anlamlé bulunfmukt et e{fp<9Qada}) an(Taplo39)p

akademi

éKma e
t

al
bu

n
e

f
S )

Tablo39.Ar akt ér maya kat él an lpandannsirecindelad k agdekp |- al €@ kanag

dd &1 e me

Pandemi sirecindehaf t al ék - ¢

40 saat 40 saat ustu p

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyer(n=157) 120 76.4 37 23.6
Hekim (n=542) 319 58.9 223 41.1 <0.001
Hemkirel/ Eb 129 54.9 106 45.1 '
Di j(@=126) 84 66.7 42 33.3
Sosyal hi zrmedy oulzonjain/ér,° nt gen teknisyeni,
sekretefanest ezi tekni keri, i dari i Kl er, aci
eczacé, sajl ek memur u, uzman ejitim odyo
°Jretmeni, sajl ek ej it irotezteksiker, bigolag | €k ar a:

'Farkl el efjé& yaratan gruplar

Pandemi s¢recinde n
ol up, kaden sajl ek
gor ¢l megkt gr .

ékanl aréné

erede kal é&ndéjéna
- al n

i
me s |

K K i
e k
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COVID-1 9 il e i bgi i bil gilere eri kKim i -1n k L
dejerlendirildijinde, b i i msel ul usl arar ase
taraféndan hazérl anan k ag®n@®ki7ave doa3nhen giksakdommia s y €
yararl anmaktadeér Kurum i - ejitimlerden ve
hemkire/ ebe dékéendaki sajlék -alékanl areénén (
Bakanl éj e taanf é&nadyannak b aj | aen - ok heki mlerin
araséendadeér Araktérmaya-l19ai élean | lge mki rbda/l egh g
sérada bakvurdukl are kaynakl arén Sajl ek Baka
sériaddea sosyal medya ( %%abIp40ol duj u belirl enmickt

Tablo 40. Ar akt @érmaya kateélanl arén-l1feslleek idrgupgliar®inlag
kull andékl aré kaynakl|l arén daj él éme

Akademisyen Hekim Hemkir e Di jer

(n=163) (n=552) (n=239) (n=128)

crikmekie kulia M % 0 % n % %
Kurum i -1 ejJiti 52 31.9 136 24.6 78 32.6 48 37.5
Sajl ek Bakanl éj 94 57.7 357 64.7 143 59.8 67 52.3
sajl anan kaynak
Ul usl ararasé ku 122 74.8 280 50.7 61 25.5 31 24.2
sajl anan kaynak
Mesl ek °rge¢tl er 102 62.6 319 57.8 70 29.3 37 28.9
hazérl anan kayn
Sosyal medya 67 41.1 228 413 132 552 85 66.4
Televizyon 36 22.1 73 13.2 81 339 54 42.2
Sajl ek -al éxkanl 56 34.4 223 404 127 531 61 47.7
Bilimsel kaynaklar 129 79.1 321 58.2 99 41.4 50 39.1
Knternet 0.0 1 0.2 4 1.7 1 0.8
Di j?er 0.0 3 0.5 0.0 1 0.8

1Bu soruda birden cokecenek secilebilmektedir.

Canl é konferans, doktor arkadaxkl areéen ki ki s eyl a bdaennceé
SSosvyal hi zmet uzmané, radyol oji/r°ntgen t eknanssiea
tekni ker i, i dar i i kKl er, aci l tép teknisyeni, psik
odyol oju, teéebbi teknol og, sajl ek uzmane, sajl ek h

teknikeri, biyolog
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Meslek grupl aréna g°r €l 9d epjaenrdleemidsiir iilldei Jiitlngdd ic
hemki e/ ébdlkem,( %kmdemi syenler (%31) ejitim
Grupl ar ar aisetmataikst bkisélar &l ar ak. aFnalrakniléél ébjuél uyn
hemki r e/(Babledl)er di r .

Tablo 41 Ar akt ér maya kateél anl aréerd9madleeki Ilgridpg!| aerjénta nc
daj él &éme

COVID-19pandemi si il e
durumu
Evet Hayér P
n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 50 30.7 113 69.3
Hekim (n=552) 178 32.2 374 67.8 0.002
Hemkirel/ Eb 107 44.8 132 55.2 '
Di j'(@=128) 53 41.4 75 58.6
Sosyal hi zrmedy oulzonjain/ér,° nt gen teknisyeni,
sekretefanest ezi tekni keri, i dari i Kl er, aci
eczace, sajl ek memur u, uzmgn eajaijtlierh wdyme
°jretmeni, sajléek ejitimcisi, sajlék ar a:
‘Farkl el efjé& yaratan gruplar
Pandemi s¢recinde herhangi bir konuda bilgiy
gored e] er | e n dhekimlek d ihjeimxd & e/ ebel er ve dpoB5%34,saj |l
%81) en yuksekylzdeyleb i | g i i ht i ybelititkenakademidyehlan duanh a %67z é  (
bil gi i htiya-I|tamieGtoilirgllugd un arfaasré&udiaskkiatbhwst i ks el

bul unmukturFgdmpklOélo&d))e yaratan gr u(pdblad?). ak ade mi

Tablo42 Ar akt ér maya kateélanlarén mesl ek gruplaréna g
i htiyacé ol ma durumlaréenén daj él eémé

Pandemi sirecinde herhangi bir konuda
bil giye ihtiya-

Evet Hayeéer b

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 109 66.9 54* 33.1
Hekim (n=552) 470 85.1 82* 14.9 <0.001
Hemkire/ EDb 198 83.5 39 16.5 '
Di J'@%128) 104 81.3 24 18.8
Sosyal hi zrmedy oulzomain/ér,° nt gen teknisyeni,
sekreteranest ezi tekni keri, i dari i Kl er, aci
eczace, sajl ek memur u, uzman ejitim odyo
°jretmeni, sajl é&k efiti mcirdkerbiyelegj | ék ar a:

'Farkl el e@éfjé& yaratan gruplar
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COVID-19 pandemi si °ncesindek| ve Ku anki r ol v
yorgunl uk a-éeéséendan farl el ék ol ma dur farknu me
ol duj unu bel isrétreansléeyrl aerdlﬁaazlasajlék -al ékanl
heki ml er de (%9 Kki bdPaepmuckaruas.ehda] vemu galge | 1 at
akademisyenlerdir (%88)Ancak, gr up |l ar araseéendaki B« Bat B mli

bul unmaméRr (Tabto43[. p>0. 05

Tablo43 Ar akt érmaya kateéelanl aré-h9mpahdé&migsup?acésan
ve sorumlulukl arée karkél akteéeréldéemandarvmkadéheE

d
a

I

Yakadéjé yorgunl uk
olup ol madéj e

Evet Hayeéer P
n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 144 88.3 19 11.7
Hekim (n=551) 502 91.1 49 8.9 0.267
Hemkire/ EDb 221 93.2 16 6.8 '
Di j*(@=128) 120 93.8 8 6.3
Sosyal hi zrmedy oulzomain/ér,® nt gen teknisyeni,
sekreteranest ezi tekni ker i, i dari i Kl er, aci
eczacé, sajl ék memur u, uzman ejitim odyo
°Jretmeni, sajléek ejiti mcirker,biyslagj | ék ar a:
Arakt érmaya kat el anandegitsirecindgiksehk edndkgndni ph g gée | é
hiss¢ ti Jini tibeli Kemidkni kakagleméesyedrde Ihekisnleaet nee
hemki rdePo®ldeljeerr sajl ék -al ékanl arGugd airshear 3% E
a-eéedamnati sti kshrifarkb U hunakamak@alo&) p>0. 05)

Tablo44. Ar akt érmaya katélanl arén mesl|lk&ndirluediamiénlaay
duruml arénén daj el émé

Pandemi s¢recinde
hissetme durumu

Evet Hayeéer b

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 153 93.9 10 6.1
Hekim (n=552) 520 94.2 32 5.8 0.690
Hemkirel/ EDb 225 94.1 14 5.9 '
Di j!(@¥128) 117 91.4 11 8.6
' Sosyal h i z madyoloji/tbrmgara meknjsyeni, fizyoterapist, laboratu
teknisyeni, t ébbi sekreter anestezi
besl enme uzmane/sdaijyleétki spmemyr ue,c z@azm@an
teknol og, sajl ek uzmane, sajl ek hi zn
int°rn, di Kk protez teknikeri, biyol o¢
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Mes | ek grupl aréna g°re yapeéel an d ekj aerrkl éel nadni ar nmae
gereksini mi ol dujunu en fazla ifade eden mes|
mes | ek grubunun i se hemKlr eGebpl ar atdsgnonda
i statisti ksel ol ar ak.Fankel &l e abrualt tamm ugkr (gio a(k pa<dC
45).

Tablo 45 Ar akt ér maya kateél anlarén mesl ek gruplareéena
gereksinimleri ol masé durumlarénén daj el émeé

Yeterince kar kel an
ol masé dur umu

Evet Hayér P

n % n %
Birincil Goérev
Akademisyen (n=163) 28 17.2 135 82.8
Hekim (n=552) 37 6.7 515 93.3 <0.001
Hemkire/l/ Eb 10 4.2 229 95.8 '
Di j'(@=128) 13 10.2 115 89.8
Sosyal hi zrmedy oulzonjain/ér,° nt gen teknisyeni,
sekreteranest ezi tekni keri, idari i kKl er, aci
eczace, sajl ek memur u, uzman ejitimeadno
°jretmeni, sajléek ejitimcisi, sajlék ar a:

‘Farkl el efjé& yaratan gruplar

Ar akt
a- éese
benze
ol mad

koruy

Akade

(%59),

ol ar a

érma v40i panidemCO¥libecinde yeterince Kkart
ndan da mesl ek gruplaréna g°re dejerl enc
rl1ik gesterecek kekil cae kedragygsadmylba rermge-l ok
éeéjene (%71, %87), sajlek kontrollerinin
ucu donaném mal zemel erinin ye(lalo4gi ol mac
mi syenl er ar asélnén, bha&kréd adreg re nednae | ib uk adrakK é
psi kososyal destek/°zbakém gereksinim
k ortayaf-éekmekteéer. (Tabl o
| ek -al ékanl aré araseéndal dapamibimncgelkir
yer al érken bunu sajl ék kontrollerinin
i htiyace (&4p1l) i l emi ktir. (Tabl o
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Tablo 46. Ar akt ér maya kateéel anl aC@D-19mmrsdéng lslregndeu yeteraage € n a

karkél anmadéejéné belirttikleri gereksinimlerin dza
Akademisyen Hekim Hemkir e Di j%er

(n=135) (n=515) (n=229) (n=115)

Yiyecek 2 15 47 9.1 37 16.2 21 18.3

Bar énma 2 15 14 2.7 20 8.7 8 7.0

Temiz su 1 0.7 23 4.5 16 7.0 6 5.2

Tuvalet 8 5.9 54 105 24 10.5 16 13.9

Haval andeér ma 34 25.2 184 357 64 27.9 41 35.7

Bireysel hijyen malzemeléri 16 11.9 83 16.1 43 18.8 24 20.9

Ki ki sel koruyuc 40 29.6 237 46.0 107 46.7 45 39.1

malzemelenr

Kadéenl aréen fizy 19 14.1 131 254 55 24.0 29 25.2

tasarl anméxk ki K

eki pmanl ar é

CoviID-196a ilikkin 14 104 103  20.0 54 23.6 21 18.3

Harcanan emej.i 79 58.5 363 705 200 87.3 92 80.0

¢al ekxkma ortamén 16 119 123 23.9 52 22.7 39 33.9

alanlar

Kkyerine ul akeém 10 7.4 69 134 50 21.8 24 20.9

Psi k
Bu s

K .
ososyal des 49 36.3 203 394 90 39.3 59 51.3
cre-te yaka 21 15.6 154 299 59 25.8 44 38.3

deneyimli bir uzmandan destek

almak

Guvenlik 28 20.7 195 37.9 84 36.7 31 27.0
Dayanékma/ sosya 47 34.8 195 37.9 76 33.2 30 26.1
Gerektijkodemba 25 18.5 146 28.3 47 20.5 18 15.7
birl ijJi kur mak

Kendi sinin sajl 43 31.9 255 49.5 124 54.1 61 53.0
yapél masé

Di Per 1 0.7 4 0.8 1 0.4 I 6.1
1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.

Sabun, kaden pedi, tuvalet kajeéede, havlu kajeéet vb
SEl diven, tébbi mas k e, N95 maske, siperlik ya da k
4Supervizyon

Ky i haval andérél mék, geni kK ve korunaktévidtel enime
manevi yorgunl uk ve hayattan ka-érélan s¢re- me s
ailenin sajléek kontrol¢n¢gn yapél mamasé, vgegcut ©°1 -
5Sosyal hi zmet uzmané, radyoloji/r°ntgen teknanssiea
tekni ker i, i dar i i kKl er, aci l tép teknisyeni, psik
odyol oju,| ag,bbsajtle&kknouz maneé, sajl @&k hizmetl eri °7
teknikeri, biyolog
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¢cal ékeéel an biri mde k aadagd o | uom suunznh aus] édnédka ana rulza ¢ kn alke
a-eéséndan en y¢sksek yiaended &R Adeaksdguisyenlaekl?)e / e b ¢
ol muktur . Grupl ar araseéndaki bu fark Fathktes
yaratan grupl ar ak abreimTablgd®n!|l er ve hemkire/eb

Tablo47.Ar akt ér maya katél anl arén mesl ek gruplaréna g
her hangi bir olumsuzluja maruz kal ma duruml ar éner

tal exkél an biri mdek &yarda

herhangi bir olumsuzl u
Evet Hayér P

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 19 11.7 144 88.3
Hekim (n_=552) 115 20.8 437 79.2 <0.001
Hemkire/ EDb 69* 28.9 170 71.1 '
Di j'(@%128) 33 25.8 95 74.2
Sosyal hi zmedy oulzomjain/ér,° nt gen teknisyeni, fizy
anestezi tekni keri, i dari i Kl er, aci l tép t
me mur u, uzman ejitim odyoloju, t eébbi teknol
ejitimcisi, sajl é&k nkeripgbydogé&, i nt®°rn di kK prot
‘Farkl el ejée yaratan gruplar
Araktérmaya kateéelan heki mler, -al ékt égénlcakr € b i
k¢-¢k gler¢é¢glme/ dejersizlexktirilmeye (%58), I K
ve ayrémceléeja (%45) maruz kaldekl aréné beldi
baskeée, mobbing (yéldéer ma) mewyee kmarikz gl arsd kmel/
et mi kK (Tablo4B)L r
Akademi syenl gkra daérna socelnndaak tiasne kaynakl & en fazl
ayréemcel ek ( %63) ol ar ak i fade edil miktir. B
(yéldéermaP,rclkmelike]j ersi zl ektiril me, i htiya-|I
hi yerarki k d¢gzen 1 -erisinde dezavantajlé bir
g°r¢nmez ol masé8)i zl emi ktir. (Tabl o
Dijer sajl ék -al éxkaindlaekét,i rki¢gl-me&k (%5 ) ,memadbelyiernr
y¢zde i le (%46) i1 kyerindeki hiyerarki k d¢gzen
yakaméndaki emekl erinin g°r¢nmez ol masé se-e
kal énamnzoldwumuml ar ol ar o48. bel irtmiklerdir. (T,
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Tablo48. Ar akt érmaya kateéelanlarén mesl ek gruplaréna g
maruz kal dékl aré konul arén daj él emeé
Akademisyen Hekim Hemkire Di j’er
(';/Iu?u:nll;rzl calenan o n % n % n % n %
Fizi ksel Kidde -- 0.0 11 9.6 8 11.6 1 3.0
Cinsel Kiddet/ -- 0.0 5 4.3 7 10.1 4 12.1
Baskeé 6 31.6 39 33.9 32 46.4 14 42.4
Mobbing (Yelde 9 47.4 50 43.5 32 46.4 16 48.5
Kacguk 9 47.4 67 58.3 32 46.4 17 51.5
go°r ¢l me/ dejers
Ayréemcél ek 12 63.2 52 45.2 30 43.5 14 42.4
Khtiya-1larénén 9 47.4 47 40.9 22 31.9 12 36.4
al énmamasé
Cinsiyete daya 3 15.8 7 6.1 5 7.2 1 3.0
ayrékma nedeni
d ¢ K ¢ k 6dgnmese t
Sesinin duyuln 4 21.1 35 30.4 13 18.8 14 42.4
Kkyerindeki hi 9 47.4 44 38.3 21 30.4 15 45.5
i -erisinde dez
konumda bérake
Esas sorumlulu 3 15.8 9 7.8 8 11.6 6 18.2
i -erisiwonddki uir
s°yl emlere mar
Kadénl arén ikg 8 42.1 23 20.0 17 24.6 6 18.2
i kge¢ce ol arak
Kk yakaméndaki 9 47.4 54 47.0 26 37.7 15 45.5
g°r¢nmez ol mas
Erkek- al ekanl ar | 5 26.3 31 27.0 16 23.2 8 24.2
etmek zorunda kalmak
Sekt°rde kadeéen 6 31.6 36 31.3 26 37.7 10 30.3
fazla ol maséna
y°neticilerin
Di jer 0.0 2 1.7 1 14 1 3.0
1Birden goksegenek segilebilmektedir.
Erkek meslektaklara yapél mayan kabal éklara maruz
birbirlerine uyguladékl aré «kiddet, toplumdakiség¢v:
SSosyal hi zmet uzmané, radyoloji/r°ntgen teknanssiea
tekni ker i, i dar i i kKl er, aci l tép teknisyeni, psik
odyol oju, teéebbi teknol og, sajl ek uzmane, sajl ek h

teknikeri, biyolog
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Kadan |l €k -al ékanlaréenéen ev ikleril/°zel yakar
duruml ar @énén mes | ek grupl ar éna gvede | edra] slag
-al ekawTadeinenhemkire/ mbeyenmnl erei%v 0 %Y 6cdsack & del
-al ekxma yakamé hissetikiegnn(Hissettirk el cdkéHissettirg birlikte) ifade

et mi KGeupl ar araséndaki bu fark i st at iFsatrikklseell
yaratangruplar a bl oda b(@dblo49t i | mi Kkt i r .

Tablo49. Ar akt ér maya kateél anlarén mesl ek gruplareéna g
kal déjéené hissetme durumlaréenén daj él eémeé

Ev i k!l er i Akademisyen Hekim Hemki r e Di Jter
yakam il e (n=163) (n=550) (n=239) (n=128)
yakamaseén p
kal déjené n % n % n % n %
durumu
Hic hissetmedim 32 19.6 66 12.0 33 13.8 14 10.9
Hissetmedim 34* 20.9 49 89 18 7.5 17 13.3
Fikrim yok 6 3.7 40 73 21 8.8 5 3.9 <0.001
Hissettim 55* 33.7 260 473 89 37.2 54  42.2
Cok hissettim 36 221 135 245 78 32.6 38 29.7
Sosyal hi zrmdadty olmmdna,°ntgen teknisyeni, f i z;ayestdzi
teknikeri,i d ar i i Kl er, aci l tép teknisyeni, psi kol o
ejitim odyoloju, t eébbi teknol og, sajl ek wuzman
int°rn, di k protez teknikeri, biyolog
‘Fark el éj & yaratan gruplar
Mesl ek gruplareée i-erhemrnidee/ erleekli anl ienm and%eHBEi)E n
%33 aekelaeedadkiuml ul ukl aréné yerleraleé ygaestlia meah & | ¢
tepkilerl e karkél akteéekl ar éné de¢kener ken, b L

akademi syenl er (%23) aGraspd mda aoladsuejnud aska p tbaun nh¢
anl aml é& bulunmé&rt W édrup gkadergiggnlardif@alo50).

Tablo50.Ar akt ér maya katélanlarén mesl ek gruplaréna g
getirmedi kl erinde erkeklere kéeéyasla dahada] amé mea

Erkeklerek éyasl a ol umsuz t

durumu
Evet Hayeéer P

n % n %
Birincil Gorev
Akademisyen (n=163) 37 22.7 126 77.3
Hekim (n=552) 218 39.5 334 60.5 0.001
Hemkirel/ Eb 90 37.7 149 62.3 '
Di j'(@=128) 42 32.8 86 67.2
'Sosyal hi zrnaedty ou zomanér,°nt gen teknisyeni, fiz
anestezi tekni ker i, i dari i Kl er, aci l téep
me mur u, uzman ejitim odyoloju, t ébbi tekno
ejitimcisi, sajl ék nkerigbydogé, i nt°rn, dik prot

‘Farkl el ejée yaratan gruplar
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Mes | ek grupl ar éna gere, pandemi s¢recinde
gor ¢kl erinimdedideléeatr e eml €émin y¢gzdesi en fazl
hemkirel/ ebekende akadetiQy@erde (%180 | mu iIGr wipl ar ar asér
fark i statistiksel ol ar akarakll almd jéé byd ruaatmaurk t g
(Tablo51).

Tablo 5. Ar akt ér maya Kk agtréulpa nalraérnéan gmiersel efkand e mi s¢reci
kararl arda kadénlarén g°r¢klerinin dikkate al éndé

tal eékxél an yerde kadgeg
di kkate al énma di

Evet Hayéer P
n % n %

Birincil Gorev

Akademisyen (n=163) 133 81.6 30* 18.4

Hekim (n=552) 371 67.2 181 32.8 <0.001

Hemkire/ EDb 147 61.5 92 38.5 '

Di j*(@=128) 78 60.9 50 39.1
Sosyal h i zradgotoji/rintgen aeknéyeni, fizyoterapist, laboratuvar teknisyerg b b i
anestezi tekni keri, i dari i Kl er, acil tep
me mur u, uzman efjitim odyoloju, t ébbi tekno
ejitimcisi, sdjiképbraoatacésekni ketin, biyolog

'Farkl el efjé& yaratan gruplar
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3.3.COVID-19Hizmet Biri mi nde ¢ adreBulgnar Dur umuna g

Kadén sajl ék - asWresine hdrhangi®inGCOWIDp abhde mmi ndeépah é«xk
dijer birimlerde - al éckhakdeken BimdurdmauBkamaclaat & K 1 @ r ma
kapsaménda topl anAl@®@n hvermelter biCOWIihde -al exn
dejerlendirilmiktir.

Araktérmaya katélan ve pP¥BDAOmMihi ggreecibnde mh ed
%9006eneéen bir k amu Kurumidedaanagil ébti €] €6 z@d r ¢kl
vakéf/ dgPnekimdade 18| @&k maneCOVIi Di mi nde - al éxk
(seraséyla %21, %6). (Tabl o

Tablo52. Ar a K

t @ér maya kaltoe lhamnzlneerté b iGOMlilhde - al ékma dur
t ¢réneén dajél

éme
Pandemi sirecinde tal ext éjéenéz Kurum
COVID-19 hizmet Kamu Ozel Vakeéef |/ Di jle:
biriminde Kur ul Kur ul Oda Yonetimi
durumu n % n % n % n %
Evet (n=522) 470 90.0 34 6.5 18 3.4 -- 00
Hayér (n= 405 723 117 20.9 35 6.3 3 0.5
‘Belediye, ikyeri hekimlif5i

Arakt érmaya kateéel an v el9 pianetdbgiminde gorgew @apiamd es aC O
-al ékanl arénémgr %pDae awvahs e mdalk fark i s.tati s
Farkl él ejée yaratan (lablop3) ar tabl oda belirtil mi

Tablo 53 Ar akt ér maya kalt%lhind meté nbiCrOiVthiDnde - al ékmal ar
daj el éme

. _ v =
Pandemi siirecinde COVID19 edeni Durum

. ) f ; Bekar Evli Bokanmék/

hi zmet biri min

durumu n % n % n % P
Evet (n=518) 199 38.4 309 59.7 10 1.9

Hayér (n=556) 14% 268 399 718 8 14 <0001
‘Farkl el eéfjé& yaratan gruplar
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COVID-19 hizmet biriminde gorev yapdna dséanj | e k - al ékanl ar éikeg,n %5 :
birilanldar de -oa laplardarddDa@ndakiG bu fark i st a
yar at an(TabloGdp | ar t abl oda

bul unmukturFgdmpkloel0o&])) e

Tablo 54. Ar akt ér may
duruml ar énén da

a kalt®| Aint me €n biICOVMDNde
] el

-al ekmal a

me

(o]

Pandemi stirecinde COVIB19

Cocuk Sahibi Olma

hi zmet biri min Evet Hayér

durumu n % n % p

Evet (n=521) 276 53.0 245 47.0 <0.001

Hayér (n=560) 39I 69.8 169 30.2 :

'Farkl el eéfjé& yaratan gruplar

COVID-19 Dbiri mi nideer-iadiémkdaen,| akat el émcél arén %500
Kikliduj u sapiflinméml €r d esd5a8 6€iknainnl abraékné mé ndan s a
bul unma&Grtupléar. ar aséndaki baun | faand & ibautl artnimautkit k
Farkl él ejée yaratan dTahiop3)ar tabl oda belirtil mi

Tablo55.Ar akt ér may a

ol ma durumunun

k alt9é lha nzlneerté b iGOMiiDhde - al éxkmal ar é

daj el e meé

o Bakéméndan sorurnm
Pa}ndemlsurecmdg CO_VII}_19 olma durumu
hi zmet biri min Evet Hayeér
durumu . % - % p
Evet (n=521) 260" 499 261* 50.1 0012
Hayéer n=560) 322 57.5 238 425 :

(
‘Farkl el ej e

yarat an

grupl ar

Ar akt ér may derhéngitbhe C@fiDl ¥ e bi ri minde -al ékan kad:

%5006sinin yakadd4®l|l arr&éeséndan COVkER alitkeenndrad iojl

biriml erde -alékanlarda bu oran %580d6dir. Gr u

bulummamé & (p>0.05) (Tabldb6).

Tablo56.Ar akt ér maya kalt9élhamzlnertémiCOvWwiaibhde - al ékmal ar é

19 pozitif ol ma a-éséndan riskI:i grupta ol an ki ki
o Yakaneél an €l9 pbatforaV |

Pandemisiirecinde COVID-19 a-eséendan riskl.i 9

glrﬁ]met biri min Evet Hayér

uramd n % n % P

Evet (n=521) 260 49.9 261 50.1 0.794

Hayér (n=560) 322 57.5 238 42.5 '
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COVID-19 hizmetbiriminde goOrev yapargrubun %26 € nd f e r biri ml eisede -
%3 unwr hAngi bir kbuo ninkma Ricédkd@®@ s pk b Ej] @ar asénda
i statistiksel ol arak (Gabld5d).ml & bul unmaméxkt ér (f

Tablo57. Ar akt ér maya kalt9% |l mindmaténb iCrOVmiDnde - al éxkmal ar
hastal ekl arénén ol masé durumlarénén daj él éme

Pandemi siirecinde COVID19 Tané konul muk Kkron

hizmet birimin Evet Hayeér

durumu n % n % P

Evet (n=522) 133 25.5 389 74.5 0.111

Hayér (n=560) 167 29.8 393 70.2 '
Pandemi sirecinde COVID9 hi zmet Dbiri minde g°r8v apgab s
tanéstééralvmeée k8 6i nin -$yakndregseséeealdmeé CONIGBBablobul u
59 . Dijer Dbirimler d-£ tméasléé kaal nnhaa rdea yaak 8GIGEVfd éDé e

al méek kiki bulCOViiDREOShorzapréE Wbodenr ndaj l akéxkahékh
COVID-19t an é sveevinde@@VID1 9 t anésé al an ki ki ol ma ar a
(p>0.05)(Tablo 58, Tablo 59).

Tablo58 Ar akt ér maya kalt9 |hainzl naerté nb iGQVmiDCAWD-1-9a | téakmeasl éa r &
duruml arénén daj el eémeé

Pandemi stirecinde COVID19 COVID-19 tanésé alm

hi zmet biri min Evet Hayér

durumu n % n % P
Evet (n=522) 44 8.4% 478 91.6% 0.169
Hayér (n=560) 35 6.3% 525 93.8% :

Tablo59. Ar akt ér maya kalto% lhmhindmaté nbiCrOVmiDnde - al ék9mal ar
tanésé alan kiki ol masé durumlarénén daj él eéme

Ayné evdd4d9o9CoOdinkBsrRi a

Pandemi stirecinde COVIB19 durumu
I:julrufm;net biri min Evet Hayeér
n % n % P
Evet (n=522) 40 7.7 482 92.3 0.427
Hayér (n=560) 36 6.4 524 93.6 '
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Araktérma bul agul ar é, pand&®mi hszmetci bdei mend
%7806i nin sajl ék alanénda g°rev sg¢resinin 20
CoviD-1 9 hi zmet biri mi %536 @ﬂl.éémnrmymt@,érmdﬂayélo |
kar kel aktréurpd ladéjarnadsaé ngd a bu fark istatistil
COVID-19 hi zmet birimleri d dijer birimlere

- al e k(ebledO)e r .

Tablo60. Ar akt ér may a
- al skdarnind a ] &lcidem

k alt9e | minZl nerté nb iCrGVnhiDn d e

-al eékma du

Pandemi surecinde COVID1 9 hi zmet biri mi nd
Saj|ék Evet Hayeér
Al anénd: (n=522) (n=559) p
Gorev Siresi Median 1.Ceyreklik-3.Ceyreklik ~ Median 1.Ceyreklik-3.Ceyreklik
10.0 5.0-20.0 20.0 10.027.0 <0.001

Pandemi siurecinde COVID9 hi z m
-al ekeyor#dé&n,hi Caét D
Grupl ar faarak éindtaktii s
tabl oda b €rablo8l i | mi k't

biri mi
ti kse
ir .

Tablo6LAr akt ér may a

et biriminde
i nde -al éexkmayanl ar dse
I ol aFakké laamjl @ my &r dtud

k alt9é lha zlneerté b i G OMi Dh d e

-al é@ékanl ar én

-al é@ékma dur

-al ékma s¢relerinin dajeéel éme

Pandemi siirecinde COVID19 Bu s¢re-te haftal

hizmethi ri mi nde - 40 saat 40 saat ustl

durumu n % n % P
Evet (n_:522) 278 53.7 240 46.3 <0.001
Hayér (n=560) 374 69.0 168 31.0 '

‘Farkl el eéfjé& yaratan gruplar
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ékanl

da (%74) her zamanki mesail erine dikincia ml| &tktmak
Kekl i -1ICOVHiIDzmet Dbiriminde -al é&kan g rapdruata var c
esnek mesai saatl eri i -8t i sinde -al ékmadér (9
Tablo62 Ar akt ér maya kalt9é lhainzlneerté b i @OMVMiibnde - al ékma dur
Kekillerinin dajeéel émé

Pandemi surecinde COVID19 hizmet

biriminde -aléxkn

COVID-19 d°neminde - al ¢ Evet Hayeér

(n=522) (n=560)

n % n %
Her zamanki mesaiye devam ediyor 326 62.5 414 73.9
Kdar i i zinli 5 1.0 15 2.7
Vardiyal & ol arak - al 97 18.6 23 4.1
Esnek mesai saatléri- er i si nde 55 10.5 92 16.4
7 g¢nl 24 saat ol ar al 5 1.0 1 0.2
Fazla mesai yapeéeyor 19 3.6 3 0.5
Evden 0.0 4 0.7
Filyasyon ekibi/tem: 2 0.4 4 0.7
N°bet/ g¢n ak évardiyan® b ¢ 5 1.0 0.0
Her zamanki mesai+Filyasyon 8 15 1 0.2
Di Jter 0.0 3 0.5
IKésmi, i zol asyon -alékmasé 10 g¢n kapaleée sor
COVvID-1 9 biriminde -al exppadeddr umygmaci qdree net
dejerlendirildijinde, her i ki gr ubun Gdiplar %9 8
arasdmda&kii st at i stdejsigr@On(TabloEBk anl aml e
Tablo 63 Ar akt ekramtagylaan!| ar®& nhiCzOwdtD biri minde -al ékma

s¢recinde

ner ede

kal dékl arénéen dajél éme

Pandemi stirecinde COVID19

Pandemi s¢recinde n

hi zmet biri min Evinde Evi nden far

durumu n % n % P
Evet (n=522) 510 97.7 12 2.3 0.410
Hayér (n=560) 551 98.4 9 1.6 '
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PandemisurecindeCOVID9 hi zmet birimind® pahdeanbar déae
alma %44 ikenCOVID-1 9 hi zmet biri mipadhaelemal éd mayd2@lidrid

olaraks apt a nGniplartagras éndaki fark i1statistiks.el ol
Farkl él ej e yarat an dTahioggd.ar t abl oda belirtil mi
Tablo 64 Ar akt ér may &COWMBRLE R | minz metenbi ri mi nde -19aldigik mal ar
ejitim alma durumlarénén daj el émeé

o COVID-19 pandemi si [
Pandemi surecinde COVID19 durumu
gizmet biri min Evet Hayeér
urumu N % N % p
Evet (n=522) 229 43.9 293 56.1 <0.001
Hayér (n=560) 159 28.4 401* 71.6 '

'Farkl el efjé& yaratan gruplar

Arakt érmaya kateéelanlara pandemi s¢recinage her
COVID-19 hi zmet b il raivt8dnddiel g-ia lidhktadinyja-nivardci | e get
gruptabuoran 9o |l ar ak or tGya | -aéd k nafkedaséden.d asktiat i st i kse
bulu N mu K+0LD5) Farkl él éjée yarat an(Tapo@pp | ar t abl oda

Tablo 65. Arak t ér maya kat&l9amliarmen GOMIIiDni nde - al ékmal a
herhangi bir konuda bilgiye ihtiyacé ol ma dur uml ¢

Pandemi sirecinde herhangi bir konuda

Pandemi strecinde COVIB19 bilgiyei hti ya- ol up

hi zmet biri min

qurumu Evet Hayeéer
n % n % P
Evet (n=521) 438 84.1 83 15.9

Hayér (n=559) 443 792 116 20.8 0.041
'Farkl el efjé& yaratan gruplar

Arakt ér may aCoOXI-1 €1 pahdeensi °ncesindeki ve K
karkeéel aktypyarkaddekleada yor gki rell @l olmam& déurr duam a rfe
i ncel endDbvip-L adéai zmet bir i mi ndael ée-karaéka@B)adanaé ng ° (r
yuksekylzdeyley or gunl uk y ak adGrkulpa raér saarpkt statietiéekidiaakb.u  f
anl amlé bulunm&rt ute( pge. 9ay at an(TaploGpl ar t abl

Tablo66. Ar akt ér maya kalt9 |hindmeté nbiCrGVmiDn d e -19 padndemisna | ar
Oncesindekivek u ank i r ol ve sorumlulukl aré karkél akteéer él

duruml arénén daj el émé

adejée yorgunl uk

Pandemi stirecinde COVIB19 ol madej e

hi zmet biri min

Evet Hayér
durumu N % N % p
Evet (n_=520) 490¢ 94.2 30* 5.8 0.002
Hayér (n=5509) 497 88.9 62* 11.1 '
‘Farkl el e&jée yaratan gruplar
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Arakt érmaya kateélanl ar én, palrtyaeaéak yolgumeke s i do°
a-eéséndan naseéeli madel arCPVIpiokideth i ol chupdeaa - al é
(%65),- al é Kk mday5Mham i Kyerinde hem de ikKyer. deé
et mi KCQiDdl9hizmetb i r i mi ndeda all ekanmlyam| ar € cokda %
daha f azl abeloirru(lTablog7tuinru

Tablo67.Ar a K
KU anki
dej i ki kl ik

maya kaltoé lbainrlianmmiénnd eCOVallDEk ma dur uml ar én
ve sorumlul ukl ardéee kiyarrkgailnd witké radirédségj nedr
ol dujunun y¢,¢zde daj él éme

t ér
r ol

Pandemi slirecinde COVIB19 hizmet

biriminde -aléxk
Eskiye oranla yakanél a Evet Hayér
bir dejikiklik olduju (n=490) (n=497)
n % n %
Hem i Kyeri nde dolkdahdazlay e 319 65.1 282 56.7
yoruluyor
Kkyerinde -ok daha faz 101 20.6 107 21.5
Kkyerinde -ok daha az 20 4.1 28 5.6
Kk y er i colddaha taziady@ruluyor 31 6.3 56 11.3
Kk y er i colddaha azryarwduyor 2 0.4 3 0.6
Hemi kyer i nde hegokdahaagzer i 10 2.0 15 3.0
yoruluyor
Psikolojik yorgunluk 4 0.8 6 1.2
Di Jter 3 0.6 0 0.0
Kkte az dékaréda fazla yoruluyor, ge¢nden goer
Araktérma verileri dejerlendirildijinde, par
a-éséndaln hAQwzinet biriminde -aléekanlarla (%94
fark sapt@mumpd mék tarkaststikselolarak dna ndleg i (p>@A5) Her iki
grupta da kaygel e IliTabdo68t me durumu y¢ksektir

Tablo 68 Ar akt ér maya kalt®l aint@meenbiCOVImDnde -al ékmal a
kendil erini kaygéed &] dli sm@&t me durumlar @&énén
o Pandemi s¢recinde ki
Pandemi sirecinde COVID19 durumu
glrfnmet biri min Evet Hayer
urumd n % n % P
Evet (n=522) 493 94.4 29 5.6 0.402
Hayér (n=560) 522 93.2 38 6.8 '

67



COVID-19 Pandemi si S¢recinde Kadén Saa-jllaérké ntéanl éDxeajnd ralreenmdéinr i¥l zneel

Pandemi surecinde herhangiG©OVID-1 9 hi zmet Dbi ri mi nde iyetarinGgek an
karkeéel anammenr igerledkusiunu i fade ederl er ken, C
%89 ol arak @ aptlammébuthesekhdalkit ati sti ksel ol ar
(p<0.05) Farkl él ejée yarat an(Tapp@9p !l ar t abl oda bel

Tablo 69. Ar akt ér maya kalt®l aint@meenbiCOVImDnde -al ékmal a

yeterince karkél anmayan gerfjekdseiméi ml eri ol masé dur
o Yeterince kar kel an
Pa}ndemlsurecmdfeCQVID;Q ol maseé dur umu
hi zmet biri min Evet Hayeér
durumu N % N % p
Evet (n_=522) 497 95.2 25* 4.8 <0.001
Hayér n=560) 497 88.8 63* 11.3 '

(
'Farkl el efjé& yaratan gruplar
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Ar aktyar rkat &OED-1 @ r @inz met bi ri mi nd eandemilsi@gecinde d ur
yeterince Ik ebelirtikldriagerekaimnggr a nel edejoédrdlug mdi r i | mi

kapsamda; COVIL9 bi ri minde -al éxkanlar ve -al é&kmayal
en -ok harcadékl are emeji ksaér rk add &alyyl aan% 6161) r veee |
kontrollerinin y € % 19i) ncief aydap éd trmaidkélj eerndei r . -
karkél anamayigenCOdJr® kbi ni minde -al ékanlarda p
( %4 5) ol urken, dijer birimlerde -al ekxanl ard
belirtil mi(kgéaraséelylmtia z%6,u %3) ve barénma (Sseér:

yizdei | e b el ([Tabb70)l mi kKt i r

Tablo 70 Ar akt érmaya kalt®!|l antme€enbiCOVIMDnde - al-8 ma d
pandemi surecinde yetere kar k€l anmadéj éné belirttikIleri ger e

Pandemi stirecinde COVIDB19 hizmet

biriminde -aleéexkm
Yeterince karkél ahmaya Evet Hayer

(n=497) (n=497)

n % n %

Yiyecek 71 14.3 36 7.2
Bar € nma 31 6.2 13 2.6
Temiz su 31 6.2 15 3.0
Tuvalet 69 13.9 33 6.6
Haval andeér ma 177 35.6 146 29.4
Bireysel hijyen malzemeléri 91 18.3 75 15.1
Ki ki sel koruyucu® donan 199 40.0 230 46.3
Kadénl arén fizyol oji si 140 28.2 94 18.9
koruyucu ekipmanl ar é
COVID-196a ilikkin bilgi 99 19.9 93 18.7
Harcanan emeji karkél a 404 81.3 330 66.4
¢tal ekxma ortaménda kade 145 29.2 85 17.1
Kkyerine ul akém 100 20.1 53 10.7
Psi kososyal destek/ °z 222 44.7 179 36.0
Bu s¢re-te yakadée] é so 146 29.4 132 26.6
uzmandan destek alnfak
Guvenlik 200 40.2 138 27.8
Dayanékma/ sosyal i | i kk 185 37.2 163 32.8
Gerektijinde bakka kur 124 24.9 112 22.5
Kendisinin sajlék kont 241 48.5 242 48.7
Di Per 6 1.2 1 0.2
1Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.
Sabun, kaden pedi, tuvalet kajeéede, havlu kajeéet
SEl di ven, tébbi ma s k e, N95 maske, siperlik ya d
4Slipervizyon
Ky i haval andér &l mék, genik ve korunakl & dinl en
getirdiji Imakhewd ayagtuthan ka-ér él an s¢re- |, me s i
deji ki klikleri, ailenin sajlék kontrol ¢negn yap
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COVID-19 hi zmet biriminde 4&l&kmd®°delrumamcamgd
arasenda kal dej éneé hi sset me -dOr ubmur i chepndel e
katéel éeémcélaréen %750i 1K (hiasetamve cakr hesseténm lirigkte)k a | d
belirtirken, -dipgpeanlbamrdanl éuder an %64 ol ar ak
hi sset meme veya hi- hissetmeme durumu dijer

COVID-19 birimlerinde -al ékanl ar én .Gb2u0pdl sairn ianr absue
bufar k i statistiksel ol ar.akFaarkll &&mlégd éb wlau nmuaknt
yakam il e -alékma yakamé araseénda k(adabld7é8)j eneée -
Tablo7L Ar akt ér may aOWDalt9 |l hainzl naerté nb i i mi nde - al ékmal ar ¢

-aléekma yakamé araseénda kaldéejéné hissetme dur uml

Pandemi stirecinde COVIB19 hizmet

Ev i kKl eri/l °ze biriminde - al é Kk ma dur
-al @kma yakam Evet Hayer
kal dejéeneé his (n=521) (n=559) p
n % n %
Hic hissetmedim 50* 9.6 95* 17.0
Hissetmedim 50 9.6 68 12.2
Fikrim yok 33 6.3 39 7.0 <0.001
Hissettim 223 42.8 235 42.0
Cok hissettim 165 31.7 122 21.8

'Farkl el efjé& yaratan gruplar

Araktérmada el de edilen v-28i lhdrzmeparmhdamimi &g
%4 106i ni n, -al ekxkmayanl arén ise %316inin ik d
erkekerek e yasl a daha &@humslbakteéepkaltenéedGruplard ¢ k|
araseéendaki bu fark istatistiWabled2. ol arak anl ar

Tablo 72 Ar akt érmaya kat®l hintme€Enb COVINMDnde -dalké&mnayadri
sorumlul ukl ar éne yerine getirmedi kl erinde er kek
d¢kegnme durumlarénén daj el emeé

Erkekl ere kéeyasl a

Pandemi stirecinde COVIB19 kKarkél akma dur

hi zmet biri min

q Evet Hayeéer
urumu n % n % P
Evet (n=522) 215* 41.2 307* 58.8 <0.001
Hayér (n=560) 172* 30.7 388* 69.3 )
‘Farkl el ejée yaratan gruplar
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Kat €l @émc é |-1ad éhni zCn®eVtl Donad ui rmu nmldaer émmd égxk® r e pandemi
yerde al énan kararl ar da k a dllrtenier, GOVID-§°hizrpet | e r i
birimlerinde diajleérk abnilra rnieascbp@d0. Gl @lkaml| arasénd:

istatistikse | ol arak anl aml éF abruklluéenl néu két uyra r(apt<aOn. 0gor)u p |
(Tablo73).

Tablo 73. Ar akt ér maya kal@l anlzaeé&én bCOVIMD nde -al exkéeyo
s¢recinde, -allexda®k lkarrar ly®amrdla lkadéenl ar én ger ¢kl

duruml arénén daj él emeé

tal exkélan yerde ka:

Pandemi siirecinde COVID19 di kkate al é&nma

glzmet biri min Evet Hayeér

urumu N % N % p
Evet (n_=522) 325 62.3 197 37.7 0.001
Hayeéer n=560) 404 72.1 156¢ 27.9

(
‘Farkl el efjé& yaratan gruplar
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34¥zel Yakamlaréndaki Sorumlulukl aréna G°re
¥zel yakamdaki sorumlul ukl ar én, i K yakaménd
yakamda belirl:i desteklerden yoksun ol ma ve
ol umsuzl arén etkil eri nKikiarstogaudajw w@wkids ereda bd e
-al ekmanén da °zelli kle kadéen sajl ék -al ékan

yanl ék ol mayacakt é&rbua rBauk déearidgf lar a;gddéemn shaajrleékke t-l ael, é
yakaml aréndakiagoededemmeul ekiBar almai- Kk tai rk.adén saj
iYal néz yakayan ve bakémimiGyandsoceumiyakkhiyan olkr
sorumlu k(%28 Elainl ae bakéméndaa((%24®yviemliuE vH ii K i
bakéméndan soruml u kiekil ionldnea ydePmrita rgar u(p%4a0 .i en)c e |

Kat él émcél arén, ©°zel yakamdaki sorumlul ukl ar €
ol madéejéna bakél déj énda, far,eghi enef @aké&méehd
Ki Ki bul unymaalymaénz ave ilb@k € méndano! snun@aORirAmcakk i K i
goupl ar araséndaki fark istatistiksel ol arak
Tablo 74. Ar akt érmanyfar Ent @lz el yakaml ar & nd aXipandemisiu ml u |
°ncesi ndeki ve KuUu anki r ol ve sorumluluklare kar

ol ma durumlarénén daj él emeé

Yakadefgunl uk a-és
¥zel yakamlar el olup ol madéj e
sorumlul ukl ar é1 Evet Hayeéer P
n % n %
Yal néz ve bakéeil
Ki K i(n=228)k 205 90.3 22 9.7
Yal néz ve bakeéerl
Ki K i(n=289) r 129 92.8 10 7.2 0,280
EvI i ve bakéemeéer )
var (n=266) 237 89.1 29 10.9
EvI i ve bakéemeéer
yok (n=439) 408 92.9 31 7.1
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Kat él émcél ar saresmeeemfatlhengiamid ektpy g é
yakan ve bakéeméndan s%96)uKerdigini éna x
yalnéz vyakayarmsowvemlbwmkkmendadul u
araséndaki fark istatistiksel ol

| efadeseden
i kayde@ehanhasd
n magcakndruplar ( %9
arak anl aml e

Tablo75.Ar akt ér maya kak &@mlaad amdéakic zedr uml ul ukl ar éna ¢
I

kaygél é& hissetme durumlarénén daj el émé

Pandemi s¢recinde
¥zel yakamlar éi hissetme durumu
sorumlul ukl ar é Evet Hayeér P

n % n %
Yalnéz ve bakéi
Ki K i(n=928)k 207 91.2 20 8.8
Yal néz ve bakeéil
Ki K i(n=18%) r 133 95.7 6 4.3 0226
Evlii ve bakéméi '
var (n=267) 249 93.3 18 6.7
EvIi ve bakeéeméil
yok (n=441) 418 94.8 23 5.2
Arakr maya Ratél| ggrakaond k i sorumiiéludckeé jagreda, gém ¢
bk € méndan & bulunmayjaniag rk i & v i Kl eri/ °zel yakam il
kal déekl ar & n(lassettinn ges gok higsektim ebirlikt€677), bunu vyalnez y
bakéméndan sorumlu ki ki ol é&issetinave €oh hissedtiin birkke - a |
%73)ortaya -éeékmaktadér. Yalnéz yakayan ve bakeée
i Kl eri/°zel yakam il e -ial @demaetymkalmér dr as € 6 &a
buf ar k i statisti ksel ol ardFlarkhéhbeje Ppalt anan K

bel i r t(Tablo6)x t i r .

ml ?lzwel | ayraéknaam| qa% réen d a &

Tablo 76. Ar akt ér maya kateéel ans$ara
kal déjéené hissetme dur uml

-al ékma yakamé arasénda

¥zel yakamlaréndaki sor uml
Ev ikleril/l Yal néz Yal néz Evli ve Evli ve
ile -aléekm bakémér bakémeéen bakémén bakeéemén p
arasenda ksorumlu sorumlu sorumlu sorumlu
hissetme durumu (n=227) (n=139) (n=267) (n=440)
n % n % n % n %
Hi¢ hissetmedim 37 16.3 8 5.8 46 17.2 51 11.6
Hissetmedim 25 11.0 21 15.1 40 15.0 32* 7.3
Fikrim yok 27 119 9 6.5 16 6.0 20 4.5 <0.001
Hissettim 94 41.4 45 324 112 41.9 204 46.4
Cok hissettim 44 19.4 56* 40.3 53 19.9 133 30.2

"Farkl él @] é& yaratan gruplar
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Arakt érmadan el
bulunmayanlar (%10)COVID-1 9
ol mayanl ar
(p>0.05). (Tablo 77).

de

inde Kadén

Saa-j || aérké nt¢éanl élkxeajnel ralr eénndéinr i¥l zneel ¢

ediylad m é ¥ e ryialkearyea n g %ree , b akre n
t anéskBu gabumnedix €€ rb.ak @ méndan
1 Gl emli &kt i ar 98 daki

SO

far k i stati st

Tablo 77. Ar akt ér maya kateéel anlareén °zel yakami amesdala
duruml arénén daj el émeé
Y7el akaml ar &1 COVID-19 tanésé alrmr
sorum?,uluklaré: Evet Hayer P
' n % n %
Yal néz ve bakéeéeil
Ki Ki(n=928)k 23 10.1 204 89.9
Yalnéz ve bakeéeil
Ki K i(n=18%) r 6 4.3 133 95.7 0103
Evlii ve bakeéeméi '
var (n=267) 15 5.6 252 94.4
EvI i ve bakéemeéeil
yok (n=441) 34 7.7 407 92.3
Pandemisirecindek dékéndaki jyakRtanyail bheempklerBid/eas theeuz Vv
bakéméndan sclanlarweneé wl iki we bakéméndan sorumlu

etmi Kkl erdir. ¥zel

sorumlu ki Ki

yakaménday ad ensétze Jyea Keary aaz Vie

bul unmarywmll arr

d st B8 n doa kmu kft aurr ki

bul unmuxkt.Frarkp €0.eQ=®) yar at an .dTahlop/8)ar tabl oda
Tablo 78 Ar akyar mat él anl arén °zel yakaml aréndaki sor L
desteje ihtiya-laré ol masé durumlarénén daj él eémé
Kk dékéndaki yakant
¥zel yakamlar éi durumu
sorumlul ukl ar é1 Var Yok P
n % n %
Yal néz ve bakerl . N
Ki K i(n=928)k 118 52.0 109 48.0
valnez ve bakeér .5 27 3 27.3
ki K i(n=13%) r <0.001
Evlii ve bakeémer . N '
var (n=267) 149 55.8 118 44.2
Evlii ve bakémer . N
yok (n=441) 323 73.2 118 26.8

"Farkl él @] é& yaratan

grupl ar
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Ar akt ér may a vlikvaet éblaaknél neérnddaann es o& ru nig Jodhdemi glresinzas | u n
i hti yaydtaereinftanemdkaexneéel brerdirtsekadaiyalnez vya

sorumlu ki Ki bul un macalagrdplarar & %8 h d aglkeil mf at kr i st
anlaml é& bulunmaméxkxteér (p>0.05). (Tablo 79).
Tablo 79. Ar akt ér maya kateéel anlareén °zel y a K aenm| aarnr a@mmadyaakni
gereksinimleri ol masé durumlarénén daj el émeé

Yeterince karkél an

¥zel yakamlar éi ol masé dur umu
sorumlul ukl ar é1 Evet Hayeér P
n % n %
Yalnéz ve bakéi
Ki K i(n=928)k 21 9.3 206 90.7
valnéakeeméndan 4, 72 129 92.8
Ki K i(n=h8%9) r 0.405
Evlii ve bakéméi '
var (n=267) 26 9.7 241 90.3
EvIi ve bakeéeméil
yok (n=441) 29 6.6 412 934
Kat élemaze&llaryakaml ar éndaki sor uml ul ukrmaktané n a
kaynakl & herhangi bir oliumcseallzd nydadj nemadrewvz kalkn

I ] érull amianfdaagl®a e( %3 0) bu durumba ka,l
grubu yalnéz ve bakeménda2d) sci emiwkthirk ar baEar
i statisti ksel ol arak. afbakl el dué upymuertan (ptd
soruml u ki ki(Tamol8@n gr uptur .

a
e
soruml u ki i
I e

i S

l arén ©°zel yakaml ar éndaki

Tablo 80. Ar akt @ér maya kateéel an
€ herhangi bir olumsuzl uja me

ol unmaséndan kaynakl

¢tal exkélan birimde kadeée
Ozelyx aml ar & n da k _herhangi bir olumsuz duruma maruz kalma durum

sorumlul ukl ar é Evet Hayer p
n % n %

Yal néz ve bakéeil

ki ki(n=928)k o8 256 169 74.4

o 2B 1 baker 4o 30.2 97+ 69.8

Ki Ki(n=hn389)r 0,008

EvI i ve bakémeéei .

var (n=267) 46 17.2 221 82.8

EvI i ve bakeéemerl

yok (n=441) 88 20.0 353 80.0

"Farkl él @] é& yaratan gruplar
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35¢al ékél an Kuruma g°re Bulgul ar

Her kur umun kendi I Kl eyi Ki |, di nankgdén ssoajul
-al exanlaarééknteenk | ar e k pandemm| alrecinday ek a&ddakalnar é s
dej er |l endideameakl i ;zzZeerre yapeéel méxkt ér . BociamBabk amas
(%13.1), NRnSajl eék Bakad)n, eflemiav eBrag il2&6), Athaad taarre e d ||

veKdar i Yap el arHastafeh € Perkezive Mii¥wzenehaneodo yertvgd0, 1)
Kurum Heki ml i ] iad t(eé%5g.r2u)p kkhe kilnicned ee n m

Kat él émcél arén -aléektéklareée kurumlara g°re,
a-éséndan en -ok fark oldujunu belirten grup
( %17) ol muktur. Bu grubu é&lkarndca -odlaékaaknl!l ami v
Grupl ar araseéndaki fark 1 stati.stherskll élodjad& ayk:
°czel hastane/tép mer kezTabloBt)ayenehanede - al éKeé
Tablo81L.Ar akt &mam&yanl ar én -al éexteéekl aré kuruma g°re vy

K
ol masé durumlarénén daj el émé

Yakadéejé yorgunl uk
olup ol madéj e

¢al exkélan kuru1 Evet Hayér p
n % n %

Birinci Basamakn=142) 4 2.8 138 97.2

Sajl ek @akhn] Ej 18 54 317 94.6

(n=335)

Universite Hastanesi (n=245) 22 9.0 223 91.0 <0.001

rniversite/ Kdat 24 12.6 166 87.4 '

¥zel hastane/ T 19* 17.4 90* 82.6

Muayenehane (n=109)

Kk yer idk<iumhebg) il 5 8.9 51 91.1

"Farkl él éjé& yaratan grupl ar
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Araktérma veriler en -ok Dbirinci basamakta g°¢
s¢recinde kendilerini kaygel e hissettiklerin
-al éxanl ar ( %95) ve Sajl é&l Brakmindrejielbaa¢ biay ¢é
-al ekxanl ar (her I IGiIrsuipl ae &M9d3 eénidzakeimi kKain k . i s
bul unmukturFgdmpkloé I0&R é yKpmmHetka milgrfup y(@gbla8?). gr u pt

| anl arén -al ékteéekl aré kur uma

Tablo82 Ar akt ér maya kat é
meé

duruml arénén daj éel e

Pandemi s¢recinde
hissetme durumu

cal éeéxkél an kur ui Evet Hayer p
n % n %

Birinci Basamak (n=142) 138 97.2 4 2.8

Sajl ek @akhan] ] 317 94.1 20 5.9

(n=335)

Universite Hastanesi (n=245) 232 94.7 13 5.3 0.030

i niversite/ Kdar 180 94.2 11 5.8 '

¥zel hastane/ Ti 98 89.9 11 10.1

Muayenehane (n=109)

Kyeri/KurumHe Ki ml i J i 48* 85.7 8* 14.3

"Farkl él éjé& yaratan grupl ar

Kat él émcél ar arasénda pandemi s¢recinde en -
kadséanj | é k {%0)COXYIR-hY® at an é sUpivesiteghaki éeyapél arda - a
ise en fazla COVIEL9 t anésé al anl ar i - eGriuspil md e airlkaisremit
i statistiksel olarak anlamlé bulunmaméxkteér (r

Tablo83. Ar akt ér maya ka&tarankarem®- ahea€ts@OW4l na dur uml

COVID-19 tanésé alm

¢tal ékélan kurui Evet Hayeér p
n % n %

Birinci Basamak (n=142) 6 4.2 136 95.8

Sajl ek Bakanl éfj 29 8.6 308 91.4

(n=337)

UniversiteHastanesi (n=245) 18 7.3 227 92.7 0.665

rniversite/ Kdat 15 7.9 176 92.1 '

¥zel hastanel/ T 8 7.3 101 92.7

Muayenehane (n=109)

Kk yer idkiumluin il 3 5.4 53 94.6
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Arakt érmadan el desedecendeehnféen| epadlempnat v

hastane/tép mer kezidmasaMbidBs) h ol eddug u-naul g asmt learm

%42 ile ¢niversite hastanelerinde -aléekanl ar
-allearani zl emi ktir. Haftal ék 40 saat ve alte
yapélarda -al Gramplarémdarsé@@wa%k) . far k, i stati
(p<0.05) Far kl el & e yarat an grupl ar birinci k
mer kezi / muayenehégladoB4. - al ékanl arder .

Tablo84. Ar akt ér maya katélanl arén -al ekt ékl ar érinikur uma

daj el eéme

Bu s¢re-te haftal

¢tal exélan kurur 40 saat 40 saat Ustu p
n % n %

Birinci Basamak (n=139) 106* 76.3 33* 23.7

Sajl ek @akhbhnl] Bj 199 59.8 134 40.2

(n=333)

Universite Hastane$n=241) 140 58.1 101 41.9 <0.001

i niversite/ Kdar 125 69.4 55 30.6 '

¥zel hastane/ T 46* 42.2 63* 57.8

Muayenehane (n=109)

Kk yer idkiumluin il 34 60.7 22 39.3

"Far kl él efe yaratan grupl ar

Kat el ama&sleamrda en -ok 1k yeri/ kurum hekimlif7Ji
gereksinimler.i ol duj unu i fade etmi Kkl erdir.
sbyleyenlerar as énda I ki nci 0 péalraarkd a ¢ n-iavleérksa ntled/ i &m I
merkezi/muayenehad e - al ékanl ar (her i ki si de %14) 0
karkél anamayan gereksini mi ol mad é pidna dasaemak y ¢ k
sajl ek -al ek@nmupr&deéemnr §d ®@@ddlkiti kaek ol ar ak

K
(p<0.05) Farkl él ej e yarat an(Taglo8s)p | ar tabl oda bel.

Tablo85.Ar akt ér may

é a katélanlareén -aleéektéklareé kur uma
duruménaréaj el éme

Yeterince karkéel an

- _ ol masé dur umu
ctal exéel an kurut

Evet Hay&éer P
n % n %

Birinci Basamak (n=142) 1* 0.7 141* 99.3
Sajl ek @akhn] &f 13* 3.9 324* 96.1
(n=337)
Universite Hastanesi (n=245) 21 8.6 224 91.4 <0.001
i niversite/ Kdat 27* 14.1 164* 85.9 '
¥zel hastane/ T 15 13.8 94 86.2
Muayenehane (n=109)
KK yer idkkiumluinj il 11* 19.6 45* 80.4

"Farkl él @] é& yaratan gruplar
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Arakt érmayaakakéekbahbhaeéehkur uma birméi bass abmalkka lakéag ] &

-al ekaenv airkélneerni / ©°zel yakam il e -al ékma yakame
cok hissettim birliktee82 ort aya - ékmaktadeéer. Bu gurubu Se
-al ekxanl ar ( %7 2) vV e shiversite h &sversite/idarie r i n
yapél arda - alasskamledrt éipl enefrkesiza léamwuaarylbaare @ b 2 b b

-al ekxkma yakamé anrcakdigsetoheyen Khsdetthéyknhi@hisgetmeyen birlikte
%35 grud arG@réupl ar araséndaki fark istatisFakilsleél
yaratan grup ¢niver viet e/vi diakrliery d P &led r dyaa k-aanl &
araséenda kal dej én(Bablhh8) hi sset meyenl erdir.

Tablo86.Ar akt ér maya kateél anl arén -al ékteéklaré kuruma g°re
hisseme duruml arénén dajél émé
Ev ikleri/°%°zel yakam il e -al éi
durumu 0
¢calexelan ki HC ucoimedim Fikimyok Hissetim . 5%
hissetmedim hissettim
n % n % n % n % n %

Birinci Basamak (n=142) 9 6.3 7 4.9 9 6.3 69 48.6 48 33.8
Sajl ek @akhe 32 95 33 98 28 83 148 440 95 283
hastane (n=336)

Universite Hastanesi 28 114 31 127 19 7.8 103 42.0 64 26.1
(n=245)

l'niversitel/Fk 40* 209 27 141 9 47 71 372 44 23.0 0.001
(n=191)

¥zel hastane 24 220 14 128 5 46 43 394 23 211
Muayenehane (n=109)

Kk yeriek<iumlt 11  20.0 6 10.9 2 36 23 418 13 236
(n=55)

"Far kl él eéfée yaratan grupl ar
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36Arakt érmaya Katélanlarén ¥neril eri
Tablo 87. Ar akt ér maya kateél anl ar én kaden sajlek -aleé
°nerilerinin olma durumu ve °nerilerinin dajél émé
n %
Kokul |l arénén iyilexktirilmesine ilikkin ©°ne
Var 745 68.9
Yok 337 31.1
Kyil ekt i rimed5 neri |l er i
rcretlerin iyilexkxtiril mesi 556 74.6
¢tal eékma saatlerinin azalteéel maseée 527 70.7
Mesl ek °rg¢tlerinin daha etkin ol maseée 397 53.3
Olumsuzluklaréen iletilebilecefji bir r 388 52.1
Menstr¢gasyon d°nemlerinde izin al mané 365 49.0
Kkyerinde dinlenmek i-in kadén dostu 358 48.1
Besl enme ol anakl arénén iyilexkxtiril mes 339 455
Sendi kal arén daha aktif -al @&kmasé 333 44.7
Kararlardek at €l émcé ol acajé bir sistem kur 332 44.6
Kadén sajléek -alekanlaré arasénda bir 318 42.7
Y°neticilerin pandemide y°netime il ik 305 40.9
Kkyerinde yakanan kKitded@tnil eeml el lad yeenare 296 39.7
Medyanén s¢reci kol ayl akt éreéeceée rol ¢n¢ 293 39.3
Ki ki sel koruma konusunda destek sajl e 276 37.0
Kkge¢ce¢ kapasitesinin artérél maseé 153 20.5
Di j?er 3 0.4
1 Birden ¢ok secenek secilebilmektedir.
2¢tocuju k¢-¢k olan annelere mesai saatl erinde
herkese izin verilmesi
Araktérmaya kateéelan kadéen sajl ék -al ékanl ar én
ol dujbedu rtmi Kkl erdir. Kat él émcél arén ©°ne sg¢rc
Fyilektiril mesi ( %75), -al ékma saatlerinin a:
( %5 3) , yakaneéel an ol umsuzl ukl ar @axt drluwltmdseé i I
menstr¢sgasyon dPnemlerinde i zin konusunda kol 8
kaden dostu alanlarén olukturul masé (%48) gel
Pyilektiril mesi ( %4 6-)a,| eskermadsi €k a(l %&@4r5€)n, dkaahraa ral katri
kat el emcé ol acaj é& bir skilset eme skluerkgl uel radnema skea d( &
araséenda bir dayanéekma ajé olukturul maseé da
onerimi kK t i r . Kkyerinde yakanan «kKiddet:/ engel |l ey
%4 006 énéjni bbeilri ritytiil extirme °nerisi ol ar a&). ar ak
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Araktérmada Katél éemceéel ar &l Ykkelart Bluée guA- ek U- |

Araktérmada son ol ar ak, kat él eémcél aréen sorul
belirtmelerine olanak tanéyacak «kKkekil de a-e€ek
taleplerini ve °°n|e(grindler‘1nné pakidmkt €@ime&l blwawl ék
1.Sorun Kdtamléémcel ar, °zellikle -ocuklarénén v
bakémé konusunda pandemi s¢recinde zorluk ya
kapanlmaskiyrl i kte -ocukl arén wuzaktan ejiti me

(
-ocukl arén uzun saatler evde yalnez kal masénse
Oneri:-¢ocukl arén bakémé konusunda dijerlsagkée] eh
kendi eri ne de sunul masé

-Bu konuda ek hizmetlerin planlanmasé
-7/ 24 bakém verecek krek ve bakémevlerinin
2.Sor un Allzamé :s ¢r en -al ékma saatl eri, i zin }
yarar |l anamama, - ok sayeda katél émce tarafén
al anl aréedeér .
Oneri: - Di J er sekt°rl erde -al ékanl ar oni bl a ksl aajrléé
kullanabilmeleri
-Hasta sayésénén azalteéelarak esnek - al &k me
3.Sorun %3djanek -al ékanlaré °zellikle pandemi ¢
mesai yapéyor ol malaré nedeniyle bazé konul ar
ifade etmektedir.
Oner:Ek ¢cret ©°demesi yapeél maseé
4.Sor un TPoplamuaCOVID-19 pandemigseirneek liil i°knklienml er i n b
yeterince alénmadéjée sajl ék -aléekanlaréne ratl
Oneri: - COVID-19 ile miicadeledd e net i m ve yaptérémlarén arter
-TopI umda sajl €&] legykatzoaknul ieij ré nnéan ya°rntetl&irké | -neal
yapél maseé
5.Sorun Aramé ér maya kateélanl ar, sajl ék -al éx
korumal aré konusunda da destek ve °nlemlere ¢
Oneri: -Dizenl i test yaptérma ol anajénén sunul maseé
-Ail el erinin de test ol anaklaréndan yarar|l
-Ki ki sel koruyucu eki pmanl ar én ayne stan
ul akmasénén sajl anmaseé
-Kuruml arajdre&s éhigz met i al ma konusunda ken
tanénmaseé
6.Sorun RAllagmas:yon -al ékma kokull arénén k°tg¢g ol
Oneri: -Fi |l yasyon eki bi ne |heegitelefdna rh ait chiere vkaelt | asmg |l &
-FH Il yasyon i -1in k |l l anél an fitas praocgr amé

gidilmesinin dnine gecilmesi
-Pozitif ol amltag$£tn merskd zlramiinde yap
- Filyasyondatuvalét ht i yacénén gideril mesine
-Déeékaréda kabinlerde test yapan ki kil erin
-Sahada da kadén dostu al an I rr olukturul ma
7.Sorun HKdlaknét:ar afleadan!|l anghakk d uygul anma
dile getirilmektedir.
Oneri: -Hal kén sajl ek -aleéekanlaréna karkeé kKiddet
-kiddeteyonei k et kin yasal arén -éekareéel maseé

81



COVID-19 Pandemi si S¢recinde Kadén Saa-jllaérké ntéanl éDxeajnd ralreenmdéinr i¥l zneel

-Cezali yvapteéerémuameémakhdlukandbyw su- ol duj
kavranmasénén sajl anmaseé
-ki ddet i nfozremmadlil?egkhnteimleerr isn medyada yer al ma

8.Sorun Ataw€ér maya katélan kadéen sajléek -alé
d¢kéek ol dujunu ve yetersiz beslendiklerini b €
Oneri: Kuruml ardaki yemeklerin iyilextiril mesi

9.Sorun ABAbhphoedtmy ve y°neticilere i1likkin ol ar
l' i yakatl & davr anmamak, -al ékanl ara mobing uy

per sonel ar asendkaatayreéamcd lag k tyaa pancékimdbekieyery ¢ n d e
alanladander .
Oneri: -Pandeminin durdurul masé ve tedavinin gel

desteklenmesies i y a s i i radenin bilimsel y°ntemlerl e i
-S¢recin herkes i-in hakkaniyetli ol acak kK
-Personelin, y°neticil endemsemnuresiesliis teeyniienm sp¢lrae

yapél maseée

100 Sorun B8hphék -aléekanlarénéen taleplerinin

al énmamasé bir bakkamekedrun al ané ol arak i fade

Oneri: -Sajl ék -alékanlarénca ortaya konulan sor

iradelerin olukturul maseée, bunl arén uygul amay e
-Mesl ek °rge¢tl eri ve s emldd kpalkakuadtoritedeankced Kk ma

ol ukturul an kaaa&nt i me lkaniez manléar én

AEr kekl erin roll erneret tidri&kdkd nv & aar
cinsiyet exkitli]Jini .bdeeksé&m kd ¢éerre xierk
giri ki mlemasné armeedya il e toplum ta
A¢cal ékmak .is
ﬁAké', blllm, el q;ocu]‘uma sar
-eékacajé Wir 6zledimo

fiPandemi surecinde psikolojik, fiziksel
yorgunlukuy kusuzl uk,
kéesétl anmékl ek du
keymetinin bilin
olumsuz duygu vy

\
n

fiKhti ya- duyan saflbkkaral gradbhaebeen
ge-irmesine exlik edecek gen-1lerin
i ki saat gibi s¢relerle exklik-iler

Sajl ek-élar barzren swsyahteséi eweaek
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4. GENEL DEJERLENDKRME

Koronavirg¢gs pandemisi, sajlék sisteminin tg¢m
sajl ék hizmeti sunanlaré yen/jfaekl| €eluizlmaen cdikr |
ve farkl é disiplinlerden bir-ok sajl ék -al ék:
deneyimin sénérl é& olmasé ise °n saflarda m¢c
ol maktBapkeek r-ealiée-kidnn Ilkaesteelr | Kk or uysiajumaaks @ mh pt as
ol arak b¢ye¢k bir endi ke kaynajé ol muktur ve e
czere sajlek -alékanlarée araséndaedgmgkmmekt emnf ¢

Sajl ek hizmetl eri ndenik ¢hiraedsé@nilkdi ugyrclarg n & d&n
y°neli k topl umsal cinsiyet perspektifiBue vy
sénérl el ej én altene - I gtmiek mewke agrfarc & nanmedymel yai yr €
niteliktekib u ar akt ér mada, T¢r ki ye gleadséan n ek f-aarl kklkéa
deneyi m, bil gi, i htivya-, g°r ¢k ve ©°nerilerin
gor¢é¢nagmnastemlaérkat ké sajl anmaktader

Arakt ér mayiametbiridv €| mes| ekl erden kadén sajl ék -
Ar ak tadarileralde, r kKi yednin 7 we] fafkl B° img ¢oplaankl@88 n u p |

kadéen sajl ék - al éckKantéénldéammc é6d ladbsd me k&M Kk U r u mi
sunmakta olup -aleékélan kurum ve Kkuruluxkl ar
hastaneleri, Kl / KI - e SH?2AcégkajMiced ¢ Me rglke zilefi, Ac iBle
bakém merkezl eri vb. geni K bir spektadikinkRdader .
yat akl énks et & ma silkadyort garlinitlerme hizmetleriyonetim/d a r i vb.okarbke r
-eki tl il ik Tgmstbeur me&krt ieldeenl d@k éejdéngdean i W ulpeguipapeé
kat él emdé&d @i | mi k sbylehegili.l eri yansétteéje

Araktérma sonu-1ar é, bil gi v e CQ¥ID419 pamdemesins i k | €

globalolarakk ° r nokt al arénén ol masée, yalnézca sajl e
b u konuya ilikkin bil gi i htiyacéné ortaya

kat el eémcél ar én bilgiye ejréSmil M« &rakfaamdled eb a v
kaynakl ar (9 61) o0 |. Bunj %55 ule byithseltkaynakiar k%648 dei meslek

°rge¢etl eri tar af én a8 ile sosyalénedya m@rnatleknektedir Kdnliya r

i kkin alénajnéjéfad ® |l ralkeecdddieg C@WDE19 pandemi sine
veril en herhangnedéebiéer geftigt mmet &kditre.l En fazl a
ARCOV-196da bul akmao-1968&h, KACONM®O-19 @aBrb) k| ifin
belirtil efrkioki(s%8l3)k oreuyucu mal z edme@o76).@ Bnéekiii p mar
s¢recinde ¢reme sajléj(@®@¢é¢venki naahelkiakl dRhihl ¥
s¢recinde topl umsal ck srsu lyaert &n ddaa yiad ep @i kditdaedhéora
Konuya 1ilikkin bilgi i ht iy a%8® i doighilketiyat e n @il diul] d
g°r ¢l melktnaaeimi . sigPecinde r(B69a] kareheémckobanue
gereksini mi hi sisCeztetlgljiukpll baarkal éya kil kaekné, mo ( %4 8 ) ,
risklero (%38), Iddkljaera kwrrulme nde r ko uk(cyphe)s i v

bakvur ana yabldllagw’émdwt(i%aazl:)iérkbheeudnid]aer Skrech u b ¢
icerisinde planlanaéa e ] i t,i mlferntden vebadkll gkl ar-&1i €° rod ealni k1 i
yararl e ol acakteér.

» X
SV Y
— o
— M
_——)

| klay-ga&ll @&k on ldairkd ar énée belirtmekl e berl
|l ecek destekl eaket ayfdPradldiekni ° g miel- & red d

[
>
®» »
oo
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-al ékanl arénén bir nédl &kjoannurdkaa Ekkaéyl gaEm jyraklaanra si€e k
bul gulaaréd e mdcke | ndimr €QVID-26® 4 6pcand e mi s i s¢é¢resince
hissettk | er i ne | kK.ar'raxta netl memketkleedpigre n & n j vimisieallelenmese 7 i n d
yakén -evr el e@Oheen by kasket ké rkneayngéény a nede sonral duj
séraseyl-h9 AnELoONI DI f ol mak/ s¢rekl o émFOksi ik
durumun belirsizIlijio (%78) ve fAinsanl arén vy

kat el emcél ar taraféermdedn rkdygigné Rnechen!| &nir d&lagr
katéel emcélaren %3 0buzmatabémadanl bbeyat bne afr &
uj rama ddikrg.nckBsi Wonuda politikalar bajl aménd:
b¢e¢yéek °nem takémaktadeéer. Kaygélarén azalteéelm
bakl ékl ar ek o npsikosdsyaldlese@o@2k @ ( 88 fhp, saatl erinin ¢
i kyerinde -aléeékma organi zasyonunun d&ahaayil ik
ul akteérélabil eced@uwi)ir sistemin kurul masé

¢tal ekxkmaya katél anlraawtne ryrakrn éark éka pélt ®éjba ttaaraish
al méegaEBekmaya é%2&tisérl aakntl éar ma ntarinten yYrece EOMIEE Y9 é t ané s
al mex3.90useyakade] & €eWde-@QB8¥INRMan ri skl grupt
Bununy an ¢ %&1l @i anli @k ma € a EQVIDALDOK t a re&xs €o,lsacdgrd @ k - al € &
araseéendxkir ibwki nitavesratjd &k kaymxkanl| daamae ke Aglaaygeé
standartl ardaki Ki Khsrekekotrawyafceandekn penaint ak é |
-al ekxanlaréna ve yakén temasta ol duklare kic«k
belirli ©°ncelikler tanénmasé sajl ek -al ékanl &
Arama gr kadén sajl ek -aleékanlaréenén karkeéel ana
Gereksinimlerin kanéta dayalé verilerle sapt

sonradan pl anl anacak politika v eBu & iaxmetr Imeard
kat él ewr2ds€i®OMM®™1 9 pandemi s¢resince yeterince
bul unarutfjauya -ékmakla birliktea,r clkharameé leanred ma ykan
gelirlerinin ol mamasé (PGHU)Derkendi ybpelgmeyocr

€
koruyucu donaném mal zemel er i
(%40)01 arak somutl akméxkt ér .

nin yetersiz ol m

COVID-19 pandemisi, sajlék -al ékanl ar én &lerinin kyer
artmasena newen bal nkuokntuudra dest ek i h Pandemic € n é
s¢re-lerinde, sajl ek -alékanlaréenén en b¢ye¢k
-al exma saatl eri ol duju bihafntmedkd edi r al aAma K &
dejerlendirildijinde, pandemi s¢recinde3 kat ¢

il a 40 s aa tgoridmektedie COVIR-L9€pandénjiseoncasilekive Ku anki r
sorumluluklagé rkéa r k @lelaan ywadkl@ay,@r gunl uk a- @dsug ruchain bfedriIré
%6 1060 , eskiye oranla hem ikyerinde hem de 1K
bel i r Buna ektolarekkad én s aj | ék %6®léak arxllaerr@n &z el y a k
yakamé adaes$§ e nedadidkga |ld & é ndéairkldi kykaikna nbtiér desut ej e
i fade Khmlya+rduyulan destekl er arasénda en
kat él eémcéel ae getafteéehd k d i bunu, -amakKker , t e
-ocukl aréen bakéménda 37) ve al ékverik yapme
Cinsel Saj Ivée Ureme Sa | | €$US) hizmetlerie gereksinimve bu konudaki &
bulgularla d e s t e kPareleminsirecleiindeSUSve T C DHizmetleri en ¢ok gerek duyulan

hi zmetl erden ol makla birlikte, karkél anamayarl
verileri goste me kt ed i r ki, k yat- @all @mda &lkd asUs hidegti@rdinmd a

sunul mgadd@jué nkeonuda her hangi bn @adeletnil kgli Gaadersira.h i p
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siirecinde CSUS hizmetlerinin kesintiygl r ama dur umuna il ikkin ise
hizmetlerinin kesimtiww2ukanadééemecenéel but ikrok
bil gisinin ol mandniajbidikties armplanasganient sieesince uBhul duj u b
CSUS hizmetleri icerisindm f er t i | i t e ( %8) , prenat al ve post
baj be¢ld hi zmetnl earzi s(u¥bu)l an hi zmeAr eert éoalnmaar ake
kat él émcél arén -al éktéklarée kurumlarda sunul
hizmetl ere y°neli k hizmet a-éjénén ol dujunu c

Toplumsd cinsiyete dayal énegeareisthent e (B CDkpnbhdaket [

bul gul ar | a dPeasntdeekmie nsmyjrket-ilrer i i nsanl aré eve |
artéran Kgtrel-dwakharea %80i -alexktadéjae éi kium u
kadéen ol duj, %A 6 Gsbeildddtmnea kmaruz bérakeéel ma sonu
bakvurul ara ilikkin herhangi bAmrk ebtiel guvdreirli enn
g°re, Kiddete wujradeka d%®4n0 éaé &buirrumiao tri@ aukkv WBra K A C
kat @&l @émc é|baark vtuarraanf éknidkainni n huk u ki ,bgaekrveukrsainn ikmii
hi zmet al mak ¢zere bakkkhorkwyamal iyRkiilrenldi z mé E
bilgisininy et er | i ol mamasé ve bakvuran Kkikinin -oc
(séraséyl a %4 4claralbded ,i rBBanxi @ rema verileri, k a
kuruml arda BumnméaheTCBDk yeteriduwydbjidmeaikiiii
yenlendirecekl eri konusunda da hem bil gi eksi
ortaya koymaktadeéer

Ar akt épimamlé anknaanrsaés € nd a , kaden sajl ek bieysdkanl
ol arak-ala¢ eagkinaridaneyimvae- ,g°r ¢xdregnnilng] ¢ne kat
°ncel ikl h edeBful ekapsianodlamu karuakt ér mada kadén
iyilektirilmesine y°aup kaitke | € me € il Herhaagn birdoérided o r u |
buunmukneri |l ¥rinin bakénda ¢cretlerin iyilext
( %71) , mesl ek ©°rg¢tlerinin daha etkin ol masé
mekani zmaneén ol ukturul masenl € %5129 e imeinrs t tk pan s
sajl anmasé ( %4 9) vV e i Kyerinde di nl enmek -
gel mektedir. Bunlara ek olarak; besl enme ol an

-al éekmasé (%4m) safadrekr |l-arl ek ad e ecsEat dmt RUEQ
(%45),f ar kl @ mesl ekl erden kadénesma |l @ke -al éxkanit ¢
veikyerinde yakanan kKiddeti en@dd | kgt edrkanfgean daar

belirtilen °neriler arasénda yer al mékteéer.

Ar a Kk tyaékranmtaé Inaensllaerk g r uphleakriéemmlae rg ® rhee mki r e/ ebel er
dijer sajl ék grupkamnkdaf&Ir dbaddi@oeddecéen sajl ék - al
%5 106henki ml er | %220si ni hemki r edle2bbes@nei] er %k 84 |
sajl ek - al ek anBudre§ ea haedemtekineman katleaCD¥ID-1 9 t anésé
meslek grubuo |l ar ak ortafkpr ée&amakaadékonal emu& bul urke
i fade etme y¢izdesi en -ok akademi syenlerde (9
ortal amasénén dijerlerinddf® pvaksekeolgmaesgae Ii-la
hemki r e/, éahaesbnearisdekimlerde gorilmektedir. COVID1 9 i |l e il gi | i bi
i -in kull anél an kaynakl ar mes | ek grupl ar éna
bili msel, ulusl ararasé kuruluxkl ar taraféndan
kaynaklardan daha¢hy ¢ Kk or anda yararl anérken, kurum i -
sajl ek -aléekanl ar éneén Hoeakkivmiredruijnu vbei |GG IDKID ar yer/ ael
i le i1 gildi bilgiye erikmekte Dbirin&gjiée sttarnafaé
sajl anan kaynakl arder. Panbdielngii yse; reenc i -nodke ihhetrit
belirten grup hekimler, en az bil gi i htiyacée ol anl ar i se
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kendi si ni en fazl a kayhgekliémlhd rs sveed emnelimensdlek/ke ge
grupl arrerccda ékl arée emeji kar kK el ey gok ifabei adileng e | i
kar kél anamayalna rgaekr eskasp kna dngne K © € u n napas @ In W s u zklawy]jr
maruz bérakél ma demrafiécéadadledmeédye ol ¢na kdnann, k a
olumsuzluklara maruziyet en fazlahemki re/ ebel éef adear @adé hdamt i

s¢recinde kadéen sajl ek -al eéxkalnd emma& nenr bEng@ksn ierk

orandeevlerindek a | d egkelrasrl ékevk ti xrl . eri / °zel yakam il e - al
vV e I K déekendaki sor uml ul erkeklere I @&\ adajlaeaslumsuz get
tepki |l er | enaz akademidyenlenfazlahekimlert ar af éndanr.i fade ec

Araktyar wmaktaagleaan saj | ERVID-1D0l éhk zmledr @i ri mi nde - al
dejerlded@@ME:19 biri mi nde %8DbErMma «k1OOMba@hl&jsr@&e na
sapt anmeéAkyC@fidal 9 biri mi nddaftadad0saanl aedgdefer-a
birimlerde dahdfeaxkza.Budgariaen CQVID1e pandemisiileilgile] i t i m al m

olmaylzdeleride di Jjer Dbirimlerde - al é&«k asirdcinde@VID+ anl a
19 hizmet bi réinmcanad e maéadarbliydkh | B r kes nmé&%E,y%h3)

kendi ni k a yktedirl éBu Isiregtskeatrmkeé | anamay an gera&ksini
COVvID-1 9 biriminde -al ekxanl ar vV e -al ekxmayanl ar
emekl erini &lairléd raiyrainn bolrmgmasé ve sajl ék kon
°nde gelen karkeél anmayan i htiya- olarak i fad

baj éms ékza dd mrsak] | e k- alaé kénkaa nsl /arredsmiredaikaide s ® kaam cd
etmektedir. COVIB1 9 biri minde g°rev yapan kadén sajl e
ev i kKleri/©°zel yakam b°le; nnae éykgikdimekbakikl Boiggdarar a s
COVID-19 hi zmet biri mlekiudd@aer éanl égn®arng KK aerrd rnli enr ddai
oranéenén daha gogtdmsektedirrol duj unu

Araktyar hmat €l an kadeéeffabtapkéekaxkamakanhvar @evl i
sorumliuo | d kiji « i bul unmasé ve bul unmozeiga e amlbaf & aadn
sorumluluklara goéred e ] er | e n ¢ panderdiisijirecinde ekendisir@ n kaygeéel & hi

QO

grubun yal néz yacxk
Bul gul ar, wyaln
al anl ar ( %10)
bulunmayanlar, kendisi®@ n a

yan ve bakéméndan s oumekietin ki k
nez yakayan ve riEnfaelaGVI®-48 & anamli
ol dujunu ortaya koymaktadeéer .

z kayoé49l )higsrsuepdteune n ayneéevzaRrmBbe

yakam il e -al ékma vy akabh)éfadaadens®Eznedla ykaad adnelkd raér ned
en az ihtiya¢ duyanlar(%48) da bu gruptur. Buna par al el ol ar ak, evl i
Ki Ki belnhumanzll ar yeterince Kkar kK él(%al0)afadagdenierdig er e |
Buradan kopoplavliéekalrma ve belirli kikilere kark
sajl ek -aléekanlaréné daha olumsuz etkiledi]i

soylenebilir. ¥ z e | yakant ¢ kiltiyag duyraa, edvel sit eve Bak aamé nud akni
bulunmayanla ile y al né z vV e bakéméndan sorumlu ki ki

g°r ¢l mektedir. Araktérmanén ©°neml.|i bul gul ar &

bul unmaséndan bajémseézadbleart @klileayal théazi wmakaydan
kaynaklananb i r ol umsuz | uj a (W ybalidmeleredirrd é k| ar éné

Araktyar maat élab e k Ekmum@d qore dej er Ide f d iradel, hastane
mer kezi / muayenehanede - al ékanalaée k@andenadncesiner er s i
gore pandems ¢ r eci nde yorgunluk a-éséndan en -ok f
Veril er, hi zmet alanlarla birebir temas hal:i
fazla destek ivwai yaymabd @dlgairnaun ohritzamet al anl a
i - di nami kIl er i ve kel terl eri birbirinden f ar
-al ékanl arénén pratikleri de Ardkké ehdagsen kul
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busirecte kendisi@n - ok kaygélathihriimceddrmasamakta g°rev
- al e k &ofa7), @nivarsite hastanelerinde(%95)veSaj | €k Bakanl éj ééé6na b:
-al éek@IMoarar ak s.®Opebhnyakth Rhamael ar@ arasénda Kk
ifadeedengr upl ar daiay mé is édras ainffad2)iSa | -| &@lke Barklaanrl €] é
hastanelerde(%72)ve;, ni ver si t e hast dmie6l89r iod dnau K-t aulr & K Kxl &
olarakdaha fazla mesadee n - ok ©° z el hastane/ t @p8),imwarskee z i /
hastanelerinde (%42) ve Saj | ék Bakanl é] eédna baj |l @40hast a
saptanméexkt ér . eReokQQViDil 9s 4 rasnidridea ISaarf Il @&rk Bak an |
hastanelerde9) gorevyapak a dseanj | ek - al eékanl arédéer. T¢gm bu
I K yaKamIare dékeéenda e k dest ekl er yeterincg er ek
karkél anamayan ger eksi niikmiy erni /ykgukrsuenk h(@2@ nmlgirj
ve ¢niversitelid i yapélarda -aléekanlar il e
I ki si de %14) ol ujuna i karet etmektedir. S°
veren kadén shaerlheakn g-i a | kéakrlaknal | aagnéar neakysainn i ml er i ni
yiksek oranda( %9 9) i fade eden grup ol muktur.

er
ar
d

Arakt érmadat ¢tde yer alan bilgilerden g°rece
bulgulardamevcutturBu s ¢ r e - t e k adirginoamerdeo! | antaésna, d-aok kadeéer
(%78) veya cinsel yonelimden (%98) kayrakhn herhangi olumsuz bir durumla

karkél akmadeéekl| ar éne belirtmeleri, al énan k a
dée¢kéenegyor ogmbhkaerge( W) , a meax éanarka katdadear .bi r Kk

5. ¥ NERKLER

Ar ak the I gha | daar yeanl aé CO¥ID-49 paridemisisirecindeka d @anj Icg@ k € krmn | ar

yonelikonerilerk u keki | de séral anabil ir:
1. Kriz zamanl arénda ©°zbakém ve psikolojik iy
g°l gesinde g°zden ka- mafdjairldiami- md eédkiarn. s@y d &,k
stres pandemi s¢recinde ol duj uuh kadkélaa rorimsen d e mi
etkileyebilecektir. B nedenle kea®in saj |l ék - al ékanl aréna bireyse
zorl ukl ar ve stresl evebanakiag anrea taeé lem@&In@daér k af un alkk
a.¢tevrimi-i g°r¢kmeleirkleekiol gatateéel gbi ekme
payl akéml ar é, rahatl atécé ©°z bakéem egzer s
y°netimini kol ayl aktéracakter.
b. Gizlilik icerisinde telefon veya-ena i | il e ulakabil ecet&l mase®°
sajlanabilir.
c. Kadén saj lre&k aradse&mcd abir dayaneékma aj é
payl akél masé ve ortak -°9z¢;m arayeéekl ar éna
d. Vi r ¢ s ¢ ailelerine vV e yakeéen -evrelreg,i ne
belirsizliklerin gideri°nnensdie v-eal ®xlmamlaer

kaygéed abr¢eyng Kk oranda azaltacajé bekl enmekt e
e. Psikososyald st e j/panderkiriitzt i kt en sonra da devamée °

2. Kadénl ara ©°zg¢ r ikylelrdreirrildiidledk drtesdnil ael naerl aekr, vy a g

s¢recinde kadeén sa]lék -alekanl al@e@m@emalbatalcat
a Her kurum kendi b¢enyesinde -al ékan kadeén
gozetmelie ger ekl i destefji sajl amak konusunda
halinde,k ur umu dmam® ki ki |l erden ol ukmuk bir e k
mekani zma kurul masé kol ayl aktérécé ol abil
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b. Ekonomi k dest ek, psi koisioveast @egtlknegn adi

izin hakljerénsenkt°rl erde ol duju gibi k ul
organi zasyonunun daha Iy yapél maseé, me
kol ayl ék s aj lvaen nfaisléy, a si ykbpdad § entdees et a i san K
alanl arén olukturul masée ve ikKyerinde sor
kurul masé -al ékma yakaméné kadéen sajl ék -

c. Karar mekani zmal ar @mdnz kedPokamténdkar Rada
oranda temsili sajlanmal eder .

d. YuUksekduzeydeirisemar uz kal ma ve yedenmasnamkmxli sere
ekipmanlat ¢ m °n safi sayhéehk| birrslkdre e Ba@ndadenl e Kk
uygun g¢cayend |smi amaldeane tekipmadascherkesine k i t  eorriaknidmi n
sajl anmasé °ncelenmelidir.

e. Mesl ek Srgetl eri vV e sendi kal ar én kar ar
yonetiminde daha etkin s6z sahibhnoths énén sajl anmasé sajl ek
korunmasé ve seslerinin y°netime duyurulnm

a

f. Sajl ek -aléekanlaréna y°nelik kKkiddetin ©°nl
al eénmaseé, Ki ddetne -yéknaerléilkmaesték,i nc eyzaasia | yaarpét ¢
bunun bir S u- oldu]unun hal k taraf éndan
koruyucu ve °nleyici unsurl ar ol acaktér.

g. Y°neticilerin ayrémcé uygul amal arahéxkmal p
yapél mal edeéer Ayréca y°neticilerin sahads
bir y°netim anlayékéna sahip ol masé ve bi
konusunda kendilerini gelixktirmeleri i-1imn

3. Pandemi surecinde ozellikle S :S ve TCDKk konul ar eéndakadienrul n
sajl ék -aléxkxanlaré tarafeéendan bil i nenesiik]! iijligr
gideril mesi ve hizmet aalangiyetedoyd radim eneocekkdlaglrakn u | a r
pl anl ama yapél masé gerekmektedir.

a Kadén sajl ékpandani €ire@and€ r 8nen, TCDk Kkonul ar
hi zmetl er, dijer kurumlar én bu koigietninar da
artmase iy-aiprel mall edmaa .

b. TCDk nedemviwrlen bki ki ni n huk ubimesiweézelbkles i ni |

-ocuklaeleinkh pPanl ama yapélabil mesi konul a
°neml i bir i htiyacén giderilmesini sajlay
c. Ogzellikle infertilite,pr enat al ve postvaidtegle bhalfdémnm MNi;ixme«k

konusunda varolan kaynak ve olanakl arén g

4. Ev yakaménda kadénlarén sorumlulukl aréenéen e
birger ek ol makl a birlikte, ev i klerine y°%°nelik
cinsiyet ekKitsizIlijini Ba nedemlé BUr Yadedee 1€ b i ul anéa
istenen hedef, k| er i n payl akeéménd agecaikestirl Angak, k & da r v ddee
kadéen sajl é&v -iak le&rmnhyalreg hbeierd | ke st e kpratikte brieng a ¢ € n

a@ejiikeer itrad elpil ere ayak uydu

takémakBaadk®ls@&k i
dengel ikl we bsaj lbéa] kur maya - aba ¢@nfcephdeki gokiu k a d é
rollerini n y¢kegneg hafifletmek 1 -in acil °nl Buml er i
konuda i Kyeri mdekiy ahg£z end regorelik glle btaptyyaakpaénlt aécyaak |
psikososyabh - e damakér, temizIlik ve yemek gibi ev i
yapmak konusunda desteka ] | anMmaeéd ékl e -ocuk bakéména de
veren bakéem hizmetlerinin hayata ge-iril mesi
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5. Belirsizlijin ha%i paondemisi CO¥Yl ®&®ci nde gg¢ve
kadéen sal & @gahatlatawdhéeknrande ek beceriler gel Bwtirm
nedenle i kKy¢klerini de g°zeterek yapélacak e
s¢reci kol ayl akt éracakteéer . T e medndemilsireindekruhi ht i
sajl éjénén korunmaséo,imemnddnmii kd § s @tr dupd gakera kK u
vV e kurul ukl ara y°nrl9%nksigipmeldoe vliea kivQuQ\idlRa n dyeanki |
s¢recinde ¢reme sajl éfoge weenlcii nasveel e fispa) nl déekimii hli 3z
topl umsal cinskgantukbadagydaéedai gdpeébacak ejiti
Sajl ek -al ékanl aréneén bil gi I htiya-I|larénén
okuryazarl epepéerdaartzerld i kl e pandemiden Kkorur
yakayan bireyl erce alTeormprhausm®e sa-]d s£§ edham °kroe nulnil
°nl emlerinin bireyler taraf éndnwmun dadedea B § h @ k a
cakkanl aréné rahatl atacak sonu-Ilaré da ol acakt
6. Hi zmet sunanlkaurenml -aa |/ &motleauike | meslekderinin beraberinde

getireceji sorunl ar vV e eksi klikler farkl el ¢
hizmetlerin hem planlanmasé hem de i yiBueakt i r i
ek ol arak ©°zel Y aukkd ma idlai k-kPizn, md cerruml upl anl anr
g%z ardé edi |l memeBu @grartk&mmad amek & et derekmicia | ar é
duyul an binmesivlearb&um | ar a vy ° n el initelikli°hizrhee suiumu kadar a |l €
sajl ék -al ékanl aréneéen i yieltikk | haloil awea kmhemnuni
7. COVID-19 pandemisi, k¢resel sajléek sistemlerdi
sekt°r¢nde <cinsiyet ekKitliQviD-18ahm, ddaalceneml 4
topl umsal ciypramgleéddoyutTodoplr @msal cinsiyet uzi

bul unmaagdménak ve sajl ék alanénda ldnlem ahiézsmneentd
toplumal cinsiyeteyapmdy addleabda-ehemekazanmakt ad:

SonsoOzolarak,COVID-1 9" un kadeén sajl ea@umsuactkisih@nz| &ra& af a e
devam etmektdir ve pandemik adénl ar én her g¢int Kiazlkiéld laxrtiérjien
arter makjtdaleddenré.naad leir kre sal genl ar, azalan ve d

S ve TCDK hizmetl eri de dahil ol man&rgipz er e
[ duyduk]!| ar é&makiait z Krie,t kl aedr édnelna r @ n a kil hatkityéar- |
eode dej il , t¢em degnyada hal a gdttayg n me z
ted | i kl e pandemi gibi halk sajl éjéné bgt

asé ve (el iakrtakrtiélrnmeageickholeumaaénen,ni sye
iok arlkd ruagarek maneteerio u  doj r aVvi mdan uilgilikurénsven d an

CSs|
i ht
T¢r
koy
kor
p ol
kur hir fikir @ermeesibeklenmektedir.

C_CBW_
— oS 0T
3.@<
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ACOVID-19 Pandemi si S¢recinde Kadéen Sajl ék ¢al
Dejerl endiakt ememaseéeo

Bu arakteéer ma, UNFPA, Birlekmik Milletler N¢ f o
Sorunl aré Araktérma ve Uygul ama Merkezi (H, KS
Koronaviris (COVID1 9 ) pandemi sinin ,yakmnga&f learbdia difinzem
sajl ek -al ékanl ar énén risklerini, gé-1 ¢kl eri
dojrultuda kullanmak i-in karar vericileri y°©°
AraktérmanéniygnegtSall ¢kl Be®kiBnll d ms eCONAIrdkt ér m
Komi syonu ve Hacettepe | niversitesi Giri ki ms
ger ekl i izinler alénméexkter.

Mevcut dur umdak i yojun -al ékma temposu di kka
tutul muktur. Anket toplam 50 s€@ODudaki Ghnemak:
Sorul arda dojru veya yanl ek yameéettl as® zt akmames
gor ¢kl erini zi yansétacakteér. Arakteérmaya kat é
bili msel ama-1|lar i-in kullanélacak ve veriler
Kstedijinizde, aaakeéelkrmabylhen!|l kkki heakaj éldet i K
Sajl ekl é g¢nlerde ve her zaman dayanékma i -e€er

Arakt ér ma Eki bi
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Prof . Dr . -¥kzevvakraétk Bahar
Turkuler Erdost
Elektronik postahuksam@hacettepe.edu.t
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Dr . G°khan Yeéel dérémkaya
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Elektronik postayildirimkaya@unfpa.org

Arakt ér maya katlél mak i stiyorum

Arakt ér maya katéll mak i stemiyorum
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1. Do um tari hininii zyel ol arak se-

Yél sayaceé

2. Medenidurumunuzu Kk ar et | eyi ni z
a. Bekar
b. Evli
c. Dijer (Belirtiniz)..

3. Ka- -ocujunuz var?

a. tocujum yok.
b. 1

c. 2

d. 3

e. 4

f. 5

g. 6

h. 7

i. 8

i 9

k. 10 éé (206ye kadar se-enek)

4. Bakéméndan sorumlu ol dujunuz kixki/kikiler
a. Hayér yok. (L¢tfen 6. Soruya ge-iniz.)
b. Evet, 1 ki ki
c. Evet,2k i K i
d Evet, 3 ki Ki
e. Evet, 4 ki Ki
ff. Evet, 5 ki Ki
g Evet, 6 ki ki
h. Evet, 7 ki Ki
. Evet, 8 ki Ki
. Evet, 9 ki Ki
k. Evet, 10 ki Ki

5. Bakéméndan sorumlu ol dujunuz Ki ki / ki kil

i karetleyebilirsiniz.)

a. ¢ocujum/ -ocukl ar ém

b. Partnerim/ ekim

c. Ebeveynim/ebeveynlerim

d Kardeki m

e. Dijer (L¢etfen belirtiniz)ééeééeééeéeécéecéé el

6. Yakade] €0¥WR-1 vpgezi ti f ol ma a-éeéséndan ri skl

hastal &jé& olan, vb.) herhangi bir kiki va

a. Hayér yok.

b. Evet, 1 ki ki

c. Evet i 2 KkiKk

d Evet, 3 ki Ki

e. Evet, 4 ki Ki

f. Evet, 5 ki Ki

g Evet, 6 ki KiI

h. Evet 7 ki Ki
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. Evet, 8 ki
. Evet, 9 ki
k. Evet, 10 Kk

7. Tanésé konul mu

Evet

Hayéer (L¢tfen 9. soruya ge-iniz.)

Sorunun yanétée Evet ise) Kronik hasta

Hipertansiyon

Diyabet

Kanser

Her hangi bir akcijer hastal eej]é
e. Dijer (L¢tfen belirtiniz.,)éééééeééeceécéécé

9. COVID-19 tanéesé aldenéz mé?

a. Evet
b. Hayeéer

100Ayne evde yakaEO¥b-taéecvzakhéeéesél ardenol du mu?
a. Evet
b. Hayeéer

11.Ayné yerde g°rev yapt
a. Evet
b. Hayeéer

12L¢sgt fen gPrev yapteéején

K i
K i
I K i
K her hangi bir kroni k hast a

coowp Yoo

(o]l

COVE1z9 -tad reeksmea aalr akma do

Z Kehri se-iniz.

(o]

81 il listesi.

13.L¢st fen - al éxtteerjeennse zi Kkauwrewnhueny i ni z
a. Kamu kurumu

b. ¥z el Kurul uk

c. Vakéf/ Dernek

e

I

d Dijer (L¢tfen a-éeéklayeéen)

l4.Litfenk u anda fiilen -al ékmakta ol dujunuz Kkul
a. Universite
b. UniversiteHastanesi
c. Sajl ek Bakanl éj e
d Sajl ék Bakanl éjédéna bajlé hastane
e. Ozel Hastane
f.  Ozel Poliklinik
g. ¥zel Teép Merkezi
h. KI / KI -e Sajl ék M¢gderl ¢7 ¢
. Aile Sajl éje Merkezi
jo Toplum Sajl éjeée Merkezi
K. Toplum Ruh Sajléejée Merkezi ( TRSM)
l Sajl ekl e Hayat Merkezi
m Kanser Er ken eTehits nKEVEAA) rkae z Vi
n. G°® - men Saj | ébjag |Me rbkierziimlveer
oo Evde Bakém
p. 112 Aci | ¢tajrée Merkezi
g. Si vi l Toplum Kuruluku (STK)
rr Dijer (L¢tfen a-éeklayén) éééééééééeéeeeecéc
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15.L ¢t f en

TART T SQ@Too0 T

m.

17.N

@*Pooop®Pc TV TOTOS3ITATTSQTOQ0T

a.
b.
19.B u
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Ydnetim
Ayakta t
Acil servis
Yat akl
Yoj un
Temasl! é
Triyaj
Laboratuvar
Eczane

O M
o]
=

a

n

D D

h a | kurumdaterheEoiatalgdregynaépzt € j énéz bi ri mi se

é/tedavi (pol i klinik)

Goruntuleme hizmetleri
Temizlik hizmetleri

OSGB ya

d

a

Dijer (Beli
16. Birincil gbreviniz nedir?

Akademisyen
Pratisyen hekim
Uzman hekim
Asistan hekim
Hemkir e
Ebe
Hemkir e
Aci | t
Di kK he
Sosyal
Psikolog

~

Y
[
h

y

m

a

i K
rt

r deé
t ekn

Z met

Radyoloji/rontgen teknisyeni

. Fizyoterapist

Besl enme
Eczacé

uz ma

Eczacé kal f as
Laboratuvar teknisye
Sajl ek memuru
Téebbi sekrete
Hasta nakil sorumlusu
Dijer (I ¢tfen

kadar s¢redi

dan

a

z

r

S

I ri mi

I/ Fil yasyon

yeri sajl ek hizmet.i
iniz)éeéeééeééeecéeeceeéeeéecec

mcéeseée/teknisyen
i syeni

uz mane

ne/ diyetisyen

é

belirtiniz)
sajl ék alanéenda g°rev ya

Artan kKek80 dyély& | Radar
18. Pandeml strecindeOVID-19 hizmet biriminde al é Kkt énéz meé?

Evet
Hayéer
s¢re-te

K

ni

zde haftada ortal ama ka-
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ni z.

nde

COVID-19 Pandemi si S¢recinde Kadén
Saat sayacé konacak
20.COVID-19 pandemi si d°nemi
a. Her zamanki mesaime devam ediyorum.
b. Kdar i izinliyim.
c. Vardobyalak -al ékéyor um.
d Esnek mesai saatl eri
e. Dijer (L¢tfen belii
21.COVID-19 konusunda

I htiyaceéenéz

-al ékma «kekl i

nde

95

n

okankibydrgg dr

-
c
I

(Birden fazla se-enek i karetleyebilirsini
a. Kurumiciej i t i ml er
b. Sajl ek Bakanl ejée taraféndan sajlanan Kk
c. Ulusl ararasé kuruluklar taraféendan saj
d Mesl ek °rge¢tleri tarafeéndan hazeérl anan
e. Sosyal medya
f. Televizyon
g. Sajl ék -al éxkxanl ar e
h. Bilimsel kaynaklar
i. Dijer (l ¢tfen belirtiniz)
22.COVID-19pandemi si ile 11 gildi her hangi bir ej
a. Evet
b. Hayer (L¢tfen 24, soruya ge-iniz.)
23.(22. Sorunun yanéteée Evet ise) L¢tfen al deéer
Ejitim KonusuEjJitim Al ma DEjitim S¢resi
COVID-196da bul {aA] dEm é¢. Saat
COVID-1 96 un Al dBE m €. Saat
belirtileri
COVID-196dan ko|{a| dEm é¢. Saat
Numune al émé, Al dEem Saat
nakli
Temasl & takiba| dbm é Saat
Kzol asyon Al dB m é. Saat
Ki kisel koruya| dem é. Saat
e ki p maknul | al raénné
COVID-1 9 KépPheal deE m é. Saat
bakvurana yak
Pandemi strecinde toplums A | d m €. Saat
cinsiyete day
Pandemi surecinde Uren o1 dlk m €. Saat
sajl ej e vV e
hizmetleri (guvenli annelik
dahil)
¥zellikli grual dem €. Saat
Pandemi surecindeki riskler | A1 d m é Saat
Difer kurum |A|l dEm €. Saat
yonlendirme
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Pandemi  slrecinde rUa| dk m é¢. Saat
sajl ejéenén ko
Dijer (L¢gtfenEjJitim Konusué. Saat
Dijer (L¢gtfenEjJjitim Konusué. Saat
Dijer (L¢gtfenEjJitim Konusué. Saat
Dijer (L¢gtfenEjJjitim Konusué. Saat

24.COVID-19 pandemisi ve bu s¢re-te hizmet suna
konuda bil gi i hti yacénéz (Birden dfazlp usegenek d ¢ K
i Kar etslnigly ebi | ir
a. Her hangi bir konuda bil gi i hti yacém yok
b. COVID-196da bul akma
c. COVID-1 9 okiinik belirtileri
d COVID-196dan kor unma
e. Numune al émé, saklanmasé ve nakl:
ff. Temasl|l & takibi
g Kzol asyon
h. Ki ki sel koruyucu mal zeme ve ekipmanl ar é
i. COVID-19 kK¢phesi il e bakvurana yakl akém
j. Pandemi s(;recinde topl umsal cinsiyete ¢
k. Pandemisiurenide ¢r e me ajlejée ve cinsel sajl ¢
. ¥zel | i kI gruplara yakl akéem
m. Pandemi surecindeki riskler
n. Di Jjer kurum ve kuruluklara y°nlendir me
oo Pandemi s¢recinde ruh sajl éjénén korunr
p. DiJer (L¢tfen belirtiniz.)éeééeééeéeécéeeécéeéd

25.COVID-1 9 pandemi si °ncesindeki r ol vV e sSo
sorumlulukl aréneze dikkate aldéjéenéezda ya
meé ?

a. Hayér her hangi bir dejikiklik yok

b. Evet, eskiye oranla ikyerimde -o0ok daha

c. Evet, eskiye oranla ikyerimde -o0ok daha

d Evet, eskiye oranla ikyeri dékeéndaki h &

e. Evet, eskiye oranla ikyer:. déKéndaki h &

f. Evet, eskiye oranla hemhiawye eimdde -lo&m
yoruluyorum.

g. Evet , eskiye oranla hem ikyerimde hem
yoruluyorum

h. Dijer (l ¢tfen belirtiniz)ééééééééééeeécécécé

26Bu s¢re-te kendini zi kaygél & hissettijini

a. Evet

b. Hayer ( lsgruydgegniz.p 9 .

27.(26. Sorunun yanéte Evet ise) Bu sg¢re-te,
kaygél é hissetmenize neden oluyor? (Birde
a. CoOvID-19 pozitif ol mak/s¢rekli enfeksiyon
b. Cae k ma ar k &CO¥R-1 2r@&imé&uwj u bil gisini al mak
c. Virg¢gse aileme ve yakén -evreme bul akter
d Kkyerinde sorunlaréemén -°z¢m¢ i -1n bir
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STATTS@ 000 PVNNSXS<EC0 W QTDOS3 T AT T SQ ™0

c s

29.B
Bi r

~0 o0 oW

e

Ki Ki sel koruyucu donaném mal zemel eri ne
Sosyal destejin azal maseé

Kendime 6zel zamaay € r a ma ma k

¢al ékérken kendimi yetersiz hissetmek

Ev ve i K yakamémé dengel eyemedi]imi dy¢ck
Ail emle yeterince iletikim kuramamak
Knsanl arén yeterince °nlem al madé] éné
Konakl adejéem yerde i htiya-I|laréemé karkéel
.¢al ékxma arbaddklsaj émamamyeckeml ¢ ¢7 ¢ hi s
Sosyal -evreme mor al sajlama ye¢keml ¢l ¢
Yakadéejéméz durumun belirsizlifji

Fazl a mesai yapmak zorunluluju [/ d¢zens
Hi zmet al anlar veya onlarén aileleri te
¢al éakrnkaadakl|l arém taraféndan kiddete ujr
Hane i - il etikimin k°tg¢gye gitmesi

Ev i klerinde b¢gten yéegkegn ¢zerimde ol duj
¢ocukl aréemé i hmal ettiji mi dé¢Keéenmem
Cinsel y°nelimime ilikkin kiddete mar u:z

.Mobbing (Yél der ma)

ToplumsalCnsi yet e Dayal e kiddet

Cinsel Taciz
Dijer (L¢tfen belirtiniz)éeéeéeééeéecécéeéc
Sorunun yanéte Evet ise) Sizce, kayg
rden fazla se-enek i karetleyebilirsini
Ki ki sel kormygluzemaeloemmaineen er i ki mim kol ay
Psi kososyal destek sajlanmal é
¢al ékma saatlerim azaltél mal é
CoviD-196a ilikkin daha fazla bilgi veril
Ail eme 1l ikkin yetersiz kaldéjéemé d¢ker
Kkyerinde soruakwvbéemei ketajyl @mkbiar usi st e
Kkyerinde veya ikKyerine yakén bir yerde
Kkyerinde hijyen kokullaré arteérél mal é
Kkyerinde -alékma organizasyonu daha iy
Umut wverici bil gi ve haberl er payl akeéelr

Bus¢re-te ek ekonomi k destekler sajlanm
Ul akém deste]i

.S¢pervizyon desteji (deneyi ml i bir uzme
Dijer (l¢tfen belirtiniz)éééééééééééeéeécdé
s¢re-te yeterince karkél anamadéj éneée dg ¢
den fazla se-enek i karetleyebilirsiniz
Yeterince karkél anamadéjénée de¢egkegnde] ém
Yiyecek

Bar @€énma

Temiz su

Tuvalet

Haval andér ma
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g. Bireysel hijyen mal zemel eri (sabun, k a
(Litfenbel i rtini z)ééeééeééeéeéeéeééeéeceéeéeéeé
h. Ki ki sel koruyucu donaném mal zemel eri (e
da koruyucu g°zl ¢k, °nl ¢ k, al kol bazl é

i

jp COVID-196a ilikkin bilgi

k. Har canan emej.i karkeél aya

. ¢al @ékma ortaménda kadeéen

mKkyerine ul akém

n. Psi kososyal destek/ °z bake

00 Bu s¢re-te yakadé]jém sor

(suipervizyon)

p. Guvenlik

g Dayanékma/ sosyal il i kKK

rr Gerektijinde bakka kur uml

s. Kendi bireysel sajléek kon

t. Dijer (L¢tfen belirtiniz)
30.¢al éktéjenéz birimde kadeén

kal éyor musunuz?
a. Evet

Kadeénl arén fizyolojisimca @%ne maad arléanr

bir gelir
ostu alanl ar
em

unl ar a I i KK
arla 1 kbirlifji
trol ¢megn yapél
eéeéee.

ol manézdan kay

b. Hayer (L¢tfen 32. soruya ge-iniz.)

31.( 30. Sorunun yanété Evet ise) ¢al éxkteéejéneé
belirtilen hangi ol umsuz dur uma mar uz
Il karetleyebilirsiniz.)

a. Fi zi ksel Ki ddet

b. Ci nsel Kiddet/ Taci z

c. Baske

d Mobbing (Yél dér ma)

e. K¢g-¢k g°r¢l me/l dejersizlexkxtiril me

f. Ayrémceéel ék

g Khtiya-Ilarémén di kkate al énmamaseé

h. Cinsiyete dayalé mesl eki ayrekma nedeni

. Sesimin duyul mamasé

. Kkyerindeki hiyerarki k dyumam ibeeraik®il nmd e

k. Esas sorumlulujumun ev i -erisindeki i
berakeél mam

. Kadeéenl arén ikge¢cecegnegn 1 kincil i Kg¢ce ol e

m Kk yakaméndaki emejimin g°r¢nmez ol masé

n. Erkek -alékanlarla rekabet etmek zorunc

0. Sektord&k adén - al ékanl arén fazla ol maséna Kk

p. Dijer (l ¢tfen belirtiniz)éééééééééeéeécécécé

32.Cal extejénez ©birimde ci

maruz kal éyor musunuz?
a. Evet

b. Hayer ( L ¢ yafgecmiz.)3 4 . soru

33. (1 32. Sorunun yaneét é
kal éyorsunuz? (Birden

Evet
fazl

nsel

a

y°neliminizde

i se) Akaj] éda

se-enek
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a. Fi zi ksel Kiddet

b. Ci nsel Kiddet

c. Baskeé

d K¢g-¢k g°r¢lme |/ dejersizlexktiril me

e. Ayrémcéel ek

ff. Khtiya-laremdamas&kate al

g Sesimin duyul mamaseé

h. Mobbing (Yél déer ma)

. Kkyerindeki hiyerarki k d¢gzen i -erisinde
. Kk yakaméndaki emejimin g°r¢nmez ol maseé
kK. Y°netici olarak g°rev yapmama engel ol
. Dijer (l ¢tfen belirtiniz)

34.Pandemi sirecindeer ede kal eyorsunuz?
a. Evimde (Lutfen 36. soruya geginiz)
b. Evi mden farkleée bir yerde.
35.( 34. Soruya AEvimden farkl é& bir yerdeo ye

belirtiniz éééeééeeé
36.Son bir ay icerisinde ev kK | er i / °© z el yakaméneéez ile -al el
hissettiniz mi? (1 Hic hissetmedim 2 HissetmedinFiBrim Yok 4 Hissettim 5 Cok
hissettim)
37.Bu s¢re-te i K dékéndaki sorumlul ukl ar éné
me s | e k taa kKkléayraésnléaz daha ol umsuz tepkilerle Kk
a. Evet
b. Hayeéer
38.Pandemi s¢recinde, -alektejéenéz yerde al e
alendejéné d¢kéegngyor musunuz?
a. Evet
b. Hayer
39.¢al éktejenez vyer des ajilnesjed Isiametkl ewd ngean
(Birden fazla se-enek i karetleyebilirsini

a. tal éktéjem yerde ci ns e tleri suauimuyerkLitiere42.; r e m
soruya geginiz.)

b. Bu konuda bir bilgim yokl(titfen 42 soruya geginiz.)

c. Aileplanlama € hi zmet | er i

d Ksteje bajlé d¢kegk hizmetl eri

e.l. reme sajl éjé ve cinsel sajléek danéxkmar

ff. Prenatal ve postnat al bakeéem hizmetl eri

g Dojum hizmetl eri

h. Knfertilite hizmetl eri

. Cinsel yoll a bul akan enfeksiyonl ar

j. Gen-lerin cinsel sajlék ve ¢reme sajl éej

k. Jinekolojik hastaleéeklarén tané ve teday

[.  Menopoz/post menopozal donem hizmetleri

mDijer (L¢egtfen belirtiniz.,)éééééééééeééécé
40.Pan d e mi s¢recinde -al éktéjeénéez kurumda ci

devam etti mi?
a. Evet (Lutfen 2. soruya geginiz.)
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b. Hayer
c. Bu konuda bir bilgim yok. (Lutfen 42. soruya geginiz.)
41.(40. Sorunun yanéteée Hayeéer ise) Kurumunuzda
hi zmetlerin aksadéjénée d¢kegnegyorsunuz? (Bi
a. Ail e pl anl amasé hizmetl eri
b. Ksteje bajlé d¢k¢gk hizmetl eri
c. , reme sajl éjé ve cinsel sajléek danékmar
d Prenatal ve postnat al bakem hizmetl eri
e. Cinsel yolla bulakan enfeksiyonl ar
ff. Knfertilite
g. Guovenli annelik
h. Gen-1l erin cinsel sajlék ve ¢reme sajl eéej
. DijJer Helgitfteinni z. ) éeéeééeééeeéeeceééeeéeeccéee
42.COVID-19 pandemi si s¢recinde kiddete ujradeéj]
mu?
a. Evet

b. Ha y(Eutfen 44. soruya geciniz.)
c. Bu konuda bir bilgim yok. (Lutfen 44. soruya geciniz.)
43.COVID-19 pandemisi s¢recinde kKiddete maruz Kk
yakadékl arée zor @Bkl dher figzlf@nsdeemaek iinkar

a. Bu konuda her hangi bir zorluk yakanmad Eé
b. Bu konuya ilikkin bilgim yok.

c. Konuya iidm«tkiwerhen personelin bilgisi vy
d Bakvur an Ki Kinin hi zmet al mak iczere b

yakandeé.

e. Bakvuran ki kinin hukuki gereksiniminin
ff. Bakvuran kikinin -oceskranégpakghdeéelik pl
g Dijer (L¢etfen belirtiniz.,)éeééeééeéeécéeceéed
44Yojun -al ékma kokull aré alténda ol dujunuz
i htiyacénéz var me?
a. Evet

b. Hayéer (L¢tfen 46. Soruya ge-iniz.)
45(44. Sorunun yainre tdee sEtveek iibhstei)y aNcaésredz bol duj
fazla se-enek i kKaretleyebilirsiniz.)

a. ¢ocukl aremén bakéména destek sajl anmasé

b. Bakéméndan sorumlu ol dujum kikilere il:@

c. Al ékveri kK yapmam konusunda destek ol unr

d Ul akém kbeautsalndsaaj | anmasé

e. tamakér, temizlik ve yemek gi bi ev 1 KI| €

f. Psi kososyal destek sajl anmaseé

g Dijer (l¢tfen belirtiniz)éééééééééeéeeécécécé
46.Kamu ve ©°zel sekt°r arasénda kadeénarsbha] | ék

fark goériyor musunuz?
a. Evet

b. Hayer (L¢tfen 48. soruya ge-iniz.)
47.(4 7 . Sorunun )y aAkéatjee dlaket iifaeel erden hangi
ekitsizliklIl er(iBitradreéenml|famdkat sskeéremek i1 karet/|
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Kamuda ©° zldah&iyihak]!| ar é

Ozel sektorde 6zltk a k1 ar @ daha i vyi

Kk ye¢k¢e kamuda daha fazl a.

AT T S@Too0 o

Kk y¢

ke ©zel sekt®rde daha fazl a.

Ozel sektorde lcretlendirme daha iyi.
Kamuda ucretlendirme daha iyi.

Ozel sektorde guvence daha fazla.
Kamuda glvence daha fazla.

Kamudatoplumsat i nsi yet exitlijini destekl|l eyen
¥zel sekt®°rde toplumsal cinsiyet exitl:]
Kamuda kadén y©°netici daha fazl a.
. ¥zel sekt°rde kadéen y°netici daha fazl ¢
mKamuda kKiddete maruz bér ayetedimama a- éseéer
n. ¥zel sekt°rde kKiddete maruz bérakeél mame
oo Dijer (L¢tfen belirtiniz)eééeéééééééeéeceececedé
48 Kadén sajl éek -aléekané ol ar ak, bu s¢re-te
var meé?
a. Evet
b. Hay ér XO0Lsertya gecginiz.)
49.( 4 8. Sorunun yanéteée Evet i se) Kokul |l ar én
belirtiniz. (Birden fazla se-enek ixkaretl .
a. Kkyerinde dinlenmek i-in kadén dostu al
b. Ki ki sel k or vemsa ekko nsuasj U mdhamads €
c. Menstriasyod ° neml eri nde izin konusunda kol ay
d cretlerin iyilexxtiril mesi
e. ¢tal ékma saatlerinin azalteél masé
ff. Yakadéjéméz olumsuzluklaré il etebilece]j
g. Besl enme ol anakl arénén i1yilexktiril mesi
h. Karal ar da kat él émcée ol acajémeéz bir siste
. Farkl e mesl ekl erden kadén sajl ék -al éka
. Kkg¢ce¢g kapasitesinin arteéerél maseé
k. Kkyerinde yakanan kKiddeti engell eyecek
. Sendi k alaakrténf daahlaé Kk maseé
mMesl ek °rge¢tlerinin daha etkin ol maseéeé
n. Medyanén s¢reci kol ayl akt érécé rol ¢gneégn
00 Y°neticilerin pandemi s¢recinde kurum
ol mase
p. Dijer (l ¢tfen belirtiniz)
50,Bunl arén déekgedekbunsmiertaeki ve talepler
bir key varsa | ¢tfen belirtiniz.
Katéelemenéez i-in tekekke¢r ederi z

101



COVID-19 Pandemi si S¢recinde Kadén Saa-jllaérké ntéanl éDxeajnd ralreenmdéinr i¥l zneel

Ek.2TAr akt érmaya Katélém i-in ¢ajré G°rsel]
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